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TEXTO BiBLICO DE OURO

"Mas nos nido recebemos o ESPIRITO DO MUNDO,
MAS O ESPIRITO QUE PROVEM DE DEUS, para que
pudéssemos conhecer o que nos ¢é dado
gratuitamente por Deus" (1Corintios 2.12)

PENSAMENTO DE OURO

"Uma vida ou ¢é toda espiritual ou ndo é espiritual
em nada. Ninguém pode servir a dois senhores. Sua
vida é forjada pelo fim para o qual vocé vive. Vocé é
feito & imagem daquilo que vocé deseja”. (Thomas
Merton)

PLANO DE TRABALHO AA4 (2009)

CONTEUDO E CRONOGRAMA DOS ENCONTROS

DATA TEMA Marque sua presenca
2/9 Abertura do coracéo []
9/9 Aprendizagem []
16/9 Discernimento []
23/9 Confianca []
30/9 Resisténcia []
7110 Recuo []
14/10 Tristeza [1]
21/10 Superacdo []
28/10 Solidariedade []
4/11 Louvor [1]

TEMAS ANTERIORES

2008 2007 2006

O desejo Identidade Entrega

A adversidade Confissdo Pureza

0 equilibrio Mudanca Humildade

A verdade Sofrimento Simplicidade

Afé Coragem Alegria

A obediéncia Siléncio Generosidade

O outro Perdéo Autocontrole

O corpo Amizade Perseveranca

Os recursos Discipulado Presenca de Deus

A renovacao Missdo Mente de Cristo

OS VENTOS DO DESTINO

"Um barco sai para o leste e o0 outro para o oeste
Levados pelos mesmos ventos que sopra:

E a posicéo das velas,

E n&o os temporais,

Que lhes dita o curso a seguir.

Como os ventos do mar sédo os ventos do destino

Quando navegamos ao longo da vida:

E a posicdo da alma

que determina a meta,

e ndo a calmaria ou a borrasca".

(Ella Wheeler Wilcox - Traducao de Israel Belo de Azevedo)

ACADEMIA DA ALMA

Seja 0 meu desejo por Ti a minha oracgdo,
seja a minha prece Te querer como pao,
ver sondado pelo Espirito o meu coracgao,
ser menos para que Cristo me seja real,
tendo menos para Te ter como essencial.

(Estribilho)

Alcancado por Tua graca, que basta ao meu ser,
ponho minha alma na academia de Jesus,

para ser educado no caminho da cruz,

pois uma meta tenho:

com Cristo me parecer.

Para que da terra seja saboroso sal,

vem me nutrir, Pai, com o evangelho integral,
para nao viver segundo a agenda do mal.
Vem me soprar, oh Espirito, o gemido teu,
pra que eu obedeca como Cristo obedeceu.

(Letra de Israel Belo de Azevedo. Musica de Leonardo
Barros)

OBJETIVO DO PARTICIPANTE:

Caminhar para me parecer cada dia mais com Cristo, pelo
poder do Espirito Santo em mim, por meio de
compromissos e exercicios que me ajudam a:

1. Autoconhecer-me.

2. Confessar os meus pecados.
3. Orar.

4. Meditar.

5. Decidir.

6. Empenhar-me



PENSAMENTOS DE OURO ANTERIORES

Academia da Alma 1 (2006)

"E dificil alcancar a intimidade. Ha sofrimento -- anseio,
decepcéo e dor. Mas, se o preco ¢ alto, a recompensa
também ¢é magnifica, pois no relacionamento com o outro
e com Deus que nos ama completamos a humanidade
para a qual fomos criados" (PETERSON, Eugene. O
pastor que Deus usa. Niteroi: Textus, 2003, p. 71)

Academia da Alma 2 (2007)

“Somos salvos por crer no evangelho e entdo somos
transformados em cada parte de nossa mente, de nosso
coracédo e de nossa vida por crermos no evangelho mais
e mais profundamente & medida que nossas vidas
seguem"” (Tim Keller).

Academia da Alm 3 (2008)

"At¢ que tenhamos descoberto ndés mesmos, ndo
conseguimos descobrir facilmente qualquer outra coisa”.
(John Stott )

SUMARIO Pag

. Abertura do Coragao...........ceevuvvevereeeeennn
. Aprendizagem ...
. Discernimento Espiritual

. Confianga

. Resisténcia

. Recuo

. Tristeza

. Superacao

© 00 N o 0 B~ W N PP

. Solidariedade

10. Louvor

TEXTOS INTEGRAIS

Por uma questdo de espago, este ROTEIRO néo reproduz

0s textos integrais, que estdo postados em
www.prazerdapalavra.com.br/academia.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
As sugestdes de outras leituras estdo ao final do Roteiro.

ORACOES
Ha uma série de ora¢des inspirativas ao final do Roteiro.



26/AGOSTO2009
ENCONTRO 1 (INTRODUCAO)

O ALVO DA VIDA E UMA VIDA COM ALVO

VIVER IRREPREENSIVELMENTE?

Lendo o Novo Testamento, meditando com ele a partir
da minha propria vida, fui me deparando com algumas
palavras recorrentes. Uma delas é
"irrepreensivel/mente”. Na traducdo da NVI, ela
aparece em 14 versiculos, aplicados aos cristdos em
geral, aos lideres em particular e ao ap6stolo Paulo no
singular. (Em outras versdes, a palavra aparece ainda
mais vezes). Leio-as aos cristdos em geral:

¢ Deus "os mantera firmes até o fim, de modo que
vocés serdo irrepreensiveis no dia de nosso Senhor
Jesus Cristo" (1Corintios 1.8).

e "Deus nos escolheu nele antes da criacdo do
mundo, para sermos santos e irrepreensiveis em
sua presenca." (Efésios 1.4)

e "Esta é a minha oracdo: Que o amor de vocés
aumente cada vez mais em conhecimento e em toda
a percepcéo, para discernirem o que é melhor, a fim
de serem puros e irrepreensiveis até o dia de
Cristo, cheios do fruto da justica, fruto que vem por
meio de Jesus Cristo, para gléria e louvor de Deus."
(Filipenses 1.9-11)

* "Facam tudo sem queixas nem discussdes, para que
venham a tornar-se puros e irrepreensiveis, filhos
de Deus inculpaveis no meio de uma geracgéo
corrompida e depravada, na qual vocés brilham
como estrelas no universo, retendo firmemente a
palavra da vida. Assim, no dia de Cristo eu me
orgulharei de néo ter corrido nem me esforcado
inutilmente.” (Filipenses 2.14-16)

¢ "Que ele [Deus] fortaleca o coracdo de vocés para
serem irrepreensiveis em santidade diante de
nosso Deus e Pai, na vinda de nosso Senhor Jesus
com todos os seus santos."” (1Tesalonicenses 3.13)

e "Que o préprio Deus da paz os santifique
inteiramente. Que todo o espirito, a alma e o corpo
de vocés sejam preservados irrepreensiveis na
vinda de nosso Senhor Jesus Cristo.”
(1Tesalonicenses 5.23)

N&o tenho como nédo concluir que o objetivo de vida do
cristdo é viver de modo irrepreensivel.

VIVER PARA LOUVAR A GLORIA DE DEUS?

No entanto, ha outras palavras recorrentes no Novo
Testamento de Deus para nos. E sO precisamos do
capitulo 1 de Efésios para ver que, para Paulo, o
objetivo de nossa vida é viver para o louvor da gléria
de Deus:

"Bendito seja o Deus e Pai de nosso Senhor Jesus
Cristo, o qual nos abencoou com todas as béncédos
espirituais nas regifes celestes em Cristo (...) para o
louvor da gléria da sua graca, a qual nos deu

gratuitamente no Amado; (...) com o fim de sermos
para o louvor da sua gldria, nés, os que antes haviamos
esperado em Cristo, (...) 0 qual é o penhor da nossa
heranca, para redencdo da possessdo de Deus, para o
louvor da sua gléria"” (Efésios 1.3, 12 e 14).

Cheio deste ideéario, John Piper escreve: "A condicdo
para herdar todas as promessas de Deus é que toda a
esperanca de felicidade que vocé tem, para vocé, sua
familia, seu trabalho e seu lazer, seja transferida para
Ele". '

Assim, o prazer de um cristéo é dar prazer a Deus.
Ainda que chafurdados naturalmente em nosso
hedonismo, mesmo que sob a capa do servico e do
louvor cristdo, ndo temos dificuldade em concordar
com esta visdo da vida. O problema é como torna-lo
operacional.

Tomemos o culto. Dizemos que o nosso culto é
prestado a Deus, logo, é para agradar a Deus. No
entanto, aplaudimos o que achamos ser a "boa
mUsica". Quem teve prazer? Entdo, nos saimos com
esta: "Deus gosta da boa musica”. O duro é achar um
texto biblico que nos autorize a pensar assim. A
musica parece ter tomado o lugar dos sacrificios do
Antigo Testamento, ao final transformados em
sacrificios de louvor.

O convite é claro:

. "Oferecam sacrificios de louvor, e relatem as suas
obras com regozijo!" (Salmo 107.22 - ARC).

As condicdes para esta oferta, também:

. "E virdo das cidades (...), e das planicies, e das
montanhas, e do sul, trazendo holocaustos, e
sacrificios, e ofertas de manjares, e incenso, trazendo
igualmente sacrificios de louvores a casa do Senhor.
Mas, se ndo me derdes ouvidos (...), entdo acenderei
fogo nas suas portas, o qual consumira os palécios de
Jerusalém, e ndo se apagard” (Jeremias 17.26-27 -
ARC).

O problema é que todas as religies se propdem a dar
prazer a Deus. O hedonismo cristdo, centrado em
Deus, ndo um proposito exclusivamente cristdo.

VIVER PARA NOS AMARMOS UNS AOS OUTROS?

Somos também levados para o campo da acéo.
Miriades de textos biblicos taxam que fé sem acgéo nédo
é fé. Como escrevi, "o amor, portanto, ¢é o teste pratico
da fé. Se digo que creio em Jesus, mas ndo amo, eu
ndo creio em Jesus. E por isto que Jesus diz: 'Nem
todo aquele que me diz: 'Senhor, Senhor', entrara no
Reino dos céus™ (Mateus 7.21).

E por isto que "a responsabilidade social é uma
dimensdo nao s6 da missdo cristd, mas também da

1PIPER, John. Citado em
<http://www.desiringgod.org/ResourceLibrary/Topidéx/85_Christian_He
donism/404_The_Happiness_of God_Foundation_for s@umi_Hedonism/



conversdo cristd. E impossivel alguém ser
verdadeiramente convertido a Deus sem estar
conseqiientemente convertido ao préoximo”. (John
Stott)

O problema também é que todas as religides, mesmo
que sejam consideradas belicosas, ttm como meta a
promocédo do amor entre as pessoas, pelo menos entre
os seus co-seguidores. O amor ao proximo, portanto,
ainda ndo distingue um cristéo.

O que (n)o(s) distingue, entao?
VIVER E MORRER PARA DEUS?

A resposta vem com a leitura de alguns textos que
aparentemente exalam desprezo pela vida.

e "Chegou a hora de vocés despertarem do sono,
porque agora a nossa salvacdo estd mais proxima
do que quando cremos". (Romanos 13.11)

. "Se vivemos, vivemos para o Senhor; e, se
morremos, morremos para o Senhor. Assim, quer
vivamos, quer morramos, pertencemos ao
Senhor”. (Romanos 14.8)

e "Para nés, porém, ha um Unico Deus, o Pai, de
quem vém todas as coisas e para quem vivemos; e
um sO Senhor, Jesus Cristo, por meio de quem
vieram todas as coisas e por meio de quem
vivemos". (1Corintios 8.6)

e "Sabemos que, se for destruida a temporaria
habitacdo terrena em que vivemos, temos da parte
de Deus um edificio, uma casa eterna nos céus,
ndo construida por mdos humanas". (2Corintios
5.1)

¢ "Uma vez que vocés chamam Pai aquele que julga
imparcialmente as obras de cada um, portem-se
com temor durante a jornada terrena de vocés".
(1Pedro 1.17)

O apostolo Paulo nos diz que a nossa salvacdo ja se
realizou e que a nossa salvacdo ainda se realizara. Ele
usa a palavra "salvacdo" num sentido histérico e
escatoldgico. A cruz foi o oferecimento da salvacéo,
que se torna completa quando aceitamos o sacrificio
de Jesus Cristo na cruz por nos. Depois da cruz
redentora, comecamos nossa nova vida, que terminara
um dia. A salvacdo é, na verdade, um processo. No
inicio do processo, somos mergulhados na nova vida
(na terra). No final, somos mergulhados na novissima
vida (no céu).

Vivendo assim entendemos nossa condi¢cdo: a de
peregrinos, como nos lembra o apdstolo Pedro
(1Pedro 1.1, 2.11), que fazem uma jornada (1Pedro
1.17). Durante esta jornada, nés, os peregrinos da fé
em Jesus Cristo, vivemos para o Senhor porque somos
d’Ele. E por Ele e para Ele que vivemos.

Cremos que, se vivemos ou morremos, vivemos ou
morremos para Deus?
Se cremos que a vida ou a morte é igualmente lucro

(voltemos ao comeco deste didlogo), fica claro o
objetivo de uma vida irrepreensivel.

Fica claro o objetivo de nosso louvor.

Fica claro o objetivo de nossas boas obras.

Se cremos que somos do Senhor, a vitéria ndo nos
desvia. Se cremos, o sofrimento nos atavia.
Se cremos que somos do Senhor, a alegria ndo nos
inebria. Se cremos, a luta pela vida nos afia.

Entre a nossa salvacgdo (histérica) e a nossa salvagéo
(escatoldgica), precisamos nos esforcar, ndo para
sermos salvos, mas para vivermos de modo digno da
salvacdo. Como peregrinos, precisamos de disciplina.
Sobretudo, precisamos de propdsitos claros.

PROPOSITO, ESFORCO, DISCIPLINA

Uma lembranca me ajuda:

Quando cheguei ao Seminéario (Teoldgico Batista do
Sul do Brasil, no Rio de Janeiro), com 19 anos de
idade, descobri duas coisas: se ndo aprendesse inglés
e ndo organizasse o meu tempo, eu me perderia. Eu
queria ser um escritor. A biblioteca do Seminéario me
era magnifica, mas a maioria dos livros era em inglés.
Estudando de manha3, tinha a tarde e a noite para fazer
o que eu quisesse. No entanto, a tarde, entre quatro e
seis horas, tinha futebol. Poderia tirar um cochilo, que
ninguém ¢é de ferro, jogar uma partida de futebol (para
espantar o sedentarismo) e, de noite, estudar um
pouco, conversar, etc. A manhd seguinte comecaria
bem cedo. As possibilidades eram muitas.

Entdo, ali pelo terceiro més, tomei uma decisdo. Eu
passaria todas as tardes e todas as noites na
biblioteca. Ndo tenho dulvidas: fui guiado pelo Espirito
de Deus a tomar esta decisdo, a qual fui fiel, com
alegria, com a mesma alegria que me dava de, vez por
outra, jogar um pouco (ha verdade, nada) de futebol
em alguma tarde.

Para aprender inglés, sem dinheiro para fazer algum
curso, comecei a ler livros teoldgicos em inglés,
mesmo sem compreender o idioma e a teologia. Alguns
meses depois, aceitei fazer traducdes (e fiz vérias),
com as quais aprendi o pouco que recolhi do idioma
que ndo me era predileto (que era o francés, que
aprendi no ginasio).

Quanto ao tempo, fiz mais. Escrevi um cronograma
diario de atividades e preguei na estante perto da
minha cama. Hora de acordar (sempre detestei
acordar). Hora de tomar banho. Hora de almocar. Hora
de estudar as matérias de que ndo gostava (ja que ndo
precisava estudar as de que gostava). Hora de me
alimentar. Etc. Etc. Uma tortura.

Com o tempo, joguei fora o cronograma, mas ele ficou
guardado dentro dos meus hébitos.

Foi assim que eu disputava com Diné René Lotta, Ivan
Araujo Branddo, José Sélio de Andrade e Solange
Cardoso de Abreu (depois também d’Almeida) quem
eram os melhores, todos mais inteligentes que eu e
menos dispersivos que eu. Eu s6 queria estar no
grupo.

*kk



A vida peregrina demanda a abertura do nosso
coracdo, para sermos ensinados na arte da vida pelo
Espirito Deus, que nos guia no caminho do
discernimento.

Em nossa trajetéria, precisamos da capacidade de
resistir e recuar.

Entdo, seremos orientados para uma vida de
generosidade para com o proximo (convivio e
solidariedade) e com o nosso Senhor Deus (tristeza e
louvor).

Vamos por nossa alma na Academia de Jesus?



2/SETEMBRO/2009
Disciplina 1
A ABERTURA DO CORAGCAO

Faz bem, a nGs e aos outros, abrir nossos coracoes para os outros.

O DESEJO
Quero ser um ministro da graca de Jesus.

PARA MEDITAR
2Corintios 6.11-13, 7.2a

PARA MEMORIZAR

"Seja a atitude de vocés a mesma de Cristo Jesus,
que, embora sendo Deus, ndo considerou que o ser
igual a Deus era algo a que devia apegar-se".
(Filipenses 2.5-6 -- NVI)

PARA PENSAR

"Se queremos, de fato, evitar todas as recusas e
todas as rejeicoes, nunca criaremos um ambiente
onde possamos crescer mais fortes e profundos no
amor. Deus tornou-se humano para fazer com que
pudéssemos como que tocar o amor divino. E isso
mesmo a encarnacido. E a encarnacdo ndo aconteceu
sO6 h4a muito tempo, mas continua a acontecer para
aqueles que acreditam que Deus lhes pord no
caminho os amigos de que precisam. Mas a escolha é
nossa". (HENRI NOUWEN, 1995 )

PARA VIGIAR

NAO permitirei que o legalismo e a amargura sejam as
vozes intimas a predominar em meus
relacionamentos.

PARA ALCANCAR
Alargarei o meu coracao.

A DECISAO E NOSSA

Veja a seguinte descricdo que de uma familia real, para
ver se ela se aproxima da histéria de alguma que vocé
conheca:

O casal, presente e atencioso para com todos, teve
trés filhos.

O do meio se casou primeiro. Quando solteiro, ligava
todos os dias para casa. Casado, fazia o mesmo.
Quando se mudaram para mais perto, ndo tem um dia
que ndo se véem e nem um final de semana que
almocam juntos. Sao ativos na mesma igreja.

A mais velha se casou depois. Foi morar mais ou
menos perto, mas escolheu outra igreja, da qual pouco
participam. Dao importancia aos amigos mais que aos
pais, para quem ligam, com pouca graduacéo.

O mais novo se casou por Ultimo. Preferiu morar bem
longe e, depois, mudou até de Estado. O casal
simplesmente ndo liga para os pais dele. Raramente
vai a igreja, a mesma dos pais dele. Nunca tomam a
iniciativa de estarem juntos ou mesmo de telefonarem.
Passam semanas sem se verem.

Os trés receberam os mesmos estimulos, mas sao
diferentes. Ndo ha nenhuma novidade nestes padrées,
mas a pergunta que se requer é: por que sdo tdo
diferentes? Os pais tém como centro a vida familiar.
Ele teve bons exemplos em casa e seguiu a trilha. Ela
teve péssimos modelos em casa, mas se tornou
diferente. Seus filhos tiveram magnificos padrées em
casa, mas s6 um filho (com sua esposa e seus filhos)
herdou o mesmo apreco pelo prazer de estarem juntos
com os pais. Ndo houve heranca, na verdade. A nora
apegada (ao estilo de Rute) e a nora desapegada
tiveram separados os pais.

Houve escolha. Este é o ponto.

Estimulos sdo estimulantes, mas nao obrigatoriamente
determinantes.

No6s decidimos dilatar ou apequenar nossos coracdoes,
conforme as expressdes do apdstolo Paulo. No seu
estilo bem pessoal, ele parece que se ajoelha diante
dos corintios, em busca do seu afeto:

"Oh corintios, a nossa boca esta aberta para voés, o
nosso coracao esta dilatado!

Nao estais estreitados em nds; mas estais estreitados
nos vossos proprios afetos.

Ora, em recompensa disto (falo como a filhos), dilatai-
vos também vés.

Recebei-nos em vossos coracgdes". (2Corintios 6.11-13,
7.2a- ARA).

"Falamos abertamente a vocés, corintios, e lhes
abrimos todo o nosso coragéo!

Nao lhes estamos limitando nosso afeto, mas vocés
estdo limitando o afeto que tém por nés.

Numa justa compensacdo, falo como a meus filhos,
abram também o coracdo para nés! Concedam-nos
lugar no coracado de vocés". (2Corintios 6.11-13, 7.2a --
NVI)

Nos termos biblicos, o filho e sua esposa decidiram ter
coracdes dilatados. Os outros escolheram ter seus
afetos limitados a eles mesmos.

UMA QUESTAO DE SABEDORIA

Cada um de né6s tem um jeito de ser. Cada jeito de ser
resulta em conseqiéncias, positivas ou negativas,
para todos os participantes (nds e os outros). Por isto,
cada de um noés precisa avaliar o bem/mal que o seu
jeito de ser faz, a gente mesma e aos outros.

Nem o caramujo se basta a si mesmo.

Quem so6 fala de si, sem ouvir, sem se importar com o
outro, sem prestar atencdo no outro, um dia ndo tera
quem o ouca e ainda se perguntara por que razao isto
lhe acontece.

Quem sé fala de desgraca vai dispersar os ouvidos,
para se proteger, mesmo que com trés supersticiosos
toques na madeira (2 moda celta ?).

2Acredita-se que, 0s celtas, por crerem que ositespinaus
podiam habitar nas madeiras, batiam nelas parfugerdar.



Quem se acha vitima do mundo (das pessoas e das
circunstancias) simples, sonora e sabiamente vai ser
evitado.

Quem é rispido no seu relacionamento vai gerar medo
ao lado e distanciamento quando for possivel.

Quem sempre tem razdo acabara tendo razdo na
silenciosa soliddo de si mesmo.

Quem sabe mais que os outros logo ndo caberad no
circulo de amigos.

Quem ouve seréa ouvido.

Quem abencoa sera abencoado.

Quem ¢é maduro diante das dificuldades seréa
procurado.

Quem exala perfume na voz e no gesto tera asas que
pessoas buscam para se abrigar.

Quem ndo se importa em ter razdo se cercara de
pessoas que quererdo trocar tempo, conhecimentos,
recursos e experiéncias.

Quem sabe menos que os outros um dia acabara
reconhecido como aquele que sabe pelos outros, que
quererdo a partilha do seu saber ser.

Para olhar bem para fora, precisamos olhar bem para
dentro.

Precisamos investir na (re)organizacdo do nosso
mundo interior, inclusive buscando ajuda de outros,
amigos, irmaos, profissionais da salde emocional, se
as coisas nos estdo desorganizadas. (Se todo mundo
esta errado e s6 eu estou certo, com certeza eu estou
errado.)

Emocdes sdo para viver, ndo para matar.

Precisamos nos pastorear a nés mesmos para
pastorear os outros.

A DISCIPLINA DE DILATAR O CORACAO
Vamos dilatar (alargar, abrir) nossos coractes?

Dilatar o coracdo é:

1. ndo limitar o afeto, mas alarga-lo. Véo ter que nos
implorar afeto, como Paulo esperava dos corintios?

2. ndo ficar fechado em si mesmo, porque, este € um
dado da realidade, ha outras pessoas no mundo.
Afinal, "n6s ndo existimos para n6s mesmos". (Thomas
Merton) Nédo precisamos ter medo do risco da doacéo.
Adorar o idolo da privacidade, além de ser pecado, é
muito mais perigoso. Desprivatize a sua vida. Abra-se
para o outro.

3. ndo ter medo de buscar ajuda, para se conhecer
melhor e para se relacionar melhor. Pode doer
conhecer-se, mas uma vida que se conhece ¢ vida de
verdade. Sem duvida, "o primeiro passo na descoberta
de Deus, Que é a Verdade, é descobrir a verdade
sobre ndés mesmos. Se estou errado, o primeiro passo
para a verdade é a descoberta do meu erro”. (Thomas
Merton)

4. ndo permanecer escravo de sua formacao familiar.
Mesmo quando nos achamos muito criativos,
reproduzimos padrdes familiares. Se la em casa, nédo
se fazia festas nos aniversarios, tendemos a nao fazer
também na nossa agora. Se nossos pais ndo eram de
nos elogiar, tendemos a nédo elogiar nossos filhos. Ha
outras possibilidades fora destes padrdes.

5. ndo ser amargo por causa das frustracdes. Pense no
seguinte: "Além de uma nova identidade, Cristo nos
oferece novas possibilidades. (...) Como uma bola de
ferro presa a perna do prisioneiro, elas se arrastam
pesadamente em nosso espirito e ndo o deixam
circular livremente e lancar-se no desconhecido,
jogando com novas possibilidades, com alternativas
futuras(...) Por metastase, a memoria invade o
territério do futuro, e o futuro, drenado de novas
possibilidades, transforma-se numa extensdo de
penoso passado".® Paulo mesmo se decepcionou com
Jodo Marcos (Atos 15.37-39), que se decepcionou com
Paulo, que convidou Barnabé para voltar para a equipe
missionaria e Barnabé aceitou (Colossenses 4.10).

6. ndo fazer comparacdes com os outros, para se
achar melhor (raramente, pior) que eles. Um autor
pergunta e responder:"Quem escreveu o livro de
regras 'vamos comparar'? (...) A igreja ndo é uma
industria religiosa planejada para produzir
reproducdes em massa numa linha de montagem. A
Biblia ndo foi escrita para nos transformar em
biscoitos cristdos ou santos moldes de papel. Pelo
contrario, as pessoas sobre as quais leio no grande
Livro sdo tdo diferentes quando Raabe e Ester, a
primeira uma ex-prostituta, e a outra uma rainha... tdo
comuns quanto Amds e Estevao, um plantador de figos
transformado em profeta e um diacono que se tornou
martir. (...) Antes de podermos demonstrar suficiente
graca para deixar que os outros sejam o que sdo,
precisamos nos livrar dessa tendéncia legalista de

comparar”. ¢

7. ndo ter medo de fazer amizades, mas buscé-las e
cultiva-las. Ndo fique esperando que o outro tome a
iniciativa. "Ndo podemos proceder passivamente a
espera que alguém apareca para nos oferecer sua
amizade. Como pessoas que acreditam no amor de
Deus, temos de ter a coragem e a confianca de dizer a
alguém, através do qual o amor de Deus se torna
visivel para nés: 'Gostaria de conhecé-lo, gostaria de
passar algum tempo com vocé. Gostaria de ser seu
amigo. O que vocé acha?™ ®

8. ndo ser mesquinho.

Dilatar o coracéo é
« falar abertamente sobre si mesmo.
* importar-se com os outros.
* ter disposicdo para ouvir os outros.
* retribuir aos que abrem seus coracgfes, com
palavras, gestos, atitudes, presentes.
eter a coragem de ser modelo. Como Paulo,
podemos convidar: "sejam meus imitadores, como
eu sou Cristo. Esta claro Quem é o padréo. Esta
claro Quem é seguido e quem segue.

3VOLF, Miroslav.O fim da meméria. Sio Paulo: Mundo Crigio, 2009,
p. 87.

4SWINDOLL, Charles RO despertar da graca. S&o Paulo: Mundo
Cristio, p. 170.

SNOUWEN, Henri.Mosaicos do presente. Sdo Paulo: Paulinas, 1998, p.
128.



* ter coragem de mudar de idéia, se o exemplo ou a
fala do outro foram suficientes.

Dilatar o coracéo
« ¢ acreditar em vocé.
 é acreditar no outro.

Dilatar o coracao é

ministrar graca. Parodiando Spurgeon, lembremos que
um cristdo sem graca é como "um homem cego eleito
para dar aula de O6ptica, filosofando sobre a luz e a
visdo, discursando e diferenciando para todos os
agradaveis tipos de sombreado e as delicadas
misturas das cores prismaticas, enquanto 1& mesmo

esta totalmente no escuro™.®

Pensando melhor, caro Saulo de Tarso: dilatar o
coracdo é ter um coracao de mae, onde sempre cabe
mais um.

UM PRQPOSITO NA DISCIPLINA DE DILATAR O
CORACAO (Anote o seu propdsito nesta area da sua
vida.)

Leia também: CHEIROS, 3:
(<http://www.prazerdapalavra.com.br/index.php?optio
n=com_content&view=article&id=179:romanos-163-16-
cheiros-3&catid=1200:romanos-16.)

8 Citado por SWINDOLL, Charles R despertar da graca. So Paulo:
Mundo Criséio, 2009, p. 233.



9/SETEMBRO/2009
Disciplina 2

APRENDIZAGEM PELA GRACA
Deixemos que a graca nos ensine a ser felizes

O DESEJO
Quero freqiientar as aulas da graca para ser educado por
ela.

PARA MEDITAR
Tito 2.11-14

PARA MEMORIZAR

"Mas gracas a Deus, que sempre nos conduz
vitoriosamente em Cristo e por nosso intermédio exala
em todo lugar a fragréncia do seu conhecimento; porque
para Deus somos o aroma de Cristo”. (2Corintios 2.14-
15a)

PARA PENSAR

Por que tantos que professam a fé cristd ndo progridem
espiritualmente e nem fazem qualquer esforco para
crescer na graca? Por que? Porque ndo estio
interessados nisto. Ser contado entre os cristéos ¢ todo o
seu desejo, mas passar de um grau de santidade para
outro, crescer em graca nio ¢ parte do seu desejo. E
possivel a alguém ser cristio e ndo ter o desejo de
crescer em graca? Nao e ndo. Repito: ndo. Se vocé ndo
esta preocupado em crescer na graca, ndo ha graca em
vocé. Vocé é um pedaco de madeira morta, nio um ramo
vivo. Vocé é um cadaver espiritual, ndo um ser vivo.
Nesse estado ndo ha crescimento, porque as coisas
mortas ndo crescem"”. (John Angell James, 1853)

PARA VIGIAR
NAO serei repreendido por Jesus como alguém que nio
entende o que Ele esta fazendo em nds e em nosso redor.

PARA ALCANCAR
Crescerei no conhecimento e na graca de Jesus Cristo

ATENTOS, MUITO ATENTOS

Depois da inesquecivel experiéncia da multiplicacdo
dos pdes e dos peixes, indo para outro lugar, "os
discipulos haviam se esquecido de levar pédo, a ndo ser
um pao que tinham consigo no barco. Advertiu-os
Jesus:

- Estejam atentos e tenham cuidado com o fermento
dos fariseus e com o fermento de Herodes.

E eles discutiam entre si, dizendo: “E porgue nio temos
péo”.

Percebendo a discussédo, Jesus lhes perguntou:

- Por que vocés estdo discutindo sobre ndo terem pao?
Ainda ndo compreendem nem percebem? O coracédo
de vocés esta endurecido? Vocés tém olhos, mas néo
véem? Tém ouvidos, mas ndao ouvem? Nio se
lembram? Quando eu parti os cinco pédes para os cinco
mil, quantos cestos cheios de pedacos vocés
recolheram?

- Doze, - responderam eles.

- E quando eu parti os sete paes para os quatro mil,
quantos cestos cheios de pedacos vocés recolheram?

- Sete, - responderam eles.
Ele lhes disse:

- Vocés ainda nao entendem?"
(Marcos 8.14-21)

Prosseguindo na leitura (Marcos 8.31), entendemos:
Jesus se referia ao fermento dos fariseus e de Herodes
como o poder que tinham para mata-lo. Os discipulos
deviam tomar cuidado, para nao cairem
(abandonando, por medo, Jesus), como aconteceu
com Pedro.

Desatentos a graca, os discipulos discutiam por causa
do pdo. Eles s6 tinham um, que ndo lhes era suficiente,
mas nao tinham visto a multiplicacéo dos paes?

Ndo aconteceu algo proximo logo depois da
experiéncia inefavel da transfiguracdo (Marcos
9.1.29)?

Precisamos da graca, pela qual somos salvos, e
precisamos da graca, pela qual vivemos.

E por isto que a graca precisa de mestres. Nos
evangelhos, Jesus aparece ensinando em dezenas
vezes, a maioria em Marcos. Ele percorria os povoados
ensinando (Marcos 6.6), mas ensinava também nas
sinagogas (Marcos 1.21) e no templo de Jerusalém
(Marcos 14.49). Era seu costume, portanto, ensinar
(Marcos 10.1). Seu convite é pedagodgico: "Tomem
sobre vocés o meu jugo e aprendam de mim, pois sou
manso e humilde de coracdo, e vocés encontrardo
descanso para as suas almas" (Marcos 11.29).

A comunidade cristd seguia o ensino dos apodstolos
(logo, mestres), razdo porque nas igrejas tinham
pastores-mestres (ou pastores e mestres) como um
dos dons necessarios (1Corintios 12.28, Efésios 4.11).
Paulo era mestre, como lemos: "Deste evangelho fui
constituido pregador, apéstolo e mestre” (2Timoéteo
1.11).

Com isto, podemos saborear o mais extraordinario
texto biblico sobre aprendizagem:

"A graca de Deus se manifestou salvadora a todos os
homens.

Ela nos ensina a renunciar & impiedade e as paixdes
mundanas e a viver de maneira sensata, justa e
piedosa nesta era presente, enquanto aguardamos a
bendita esperanca: a gloriosa manifestacdo de nosso
grande Deus e Salvador, Jesus Cristo.

“Ele se entregou por nos a fim de nos remir de toda a
maldade e purificar para si mesmo um povo
particularmente seu, dedicado a pratica de boas
obras”. (Tito 2.11-14 - NVI)

A graca tem trés dimensdes: ela é soteriolégica
(manifestando-se salvadora), pedagdgica (ensinando
os salvos a viverem como salvos) e eclesiolégica
(formando a igreja).

Compreendemos melhor a dimensdo pedagdgica da
graca, lendo 1Corintios 6.9-11 (NVI):



"Vocés ndo sabem que os perversos nhao herdardo o
Reino de Deus?

Ndo se deixem enganar: nem imorais, nem iddlatras,
nem adulteros, nem homossexuais passivos ou ativos,
nem ladrdes, nem avarentos, nem alcodlatras, nem
caluniadores, nem trapaceiros herdardo o Reino de
Deus.

Assim foram alguns de vocés. Mas vocés foram
lavados, foram santificados, foram justificados no
nome do Senhor Jesus Cristo e no Espirito de nosso
Deus".

Como um imoral deixa de ser imoral?

Como um adultero deixa de ser adultero?

Como um homossexual deixa de ser homossexual?
Como um ladrao deixa de ser ladrao?

Como um avarento deixa de ser avarento?

Como um alcodlatra deixa de ser alcodlatra?

Como um caluniador deixa de ser caluniador?

Como um trapaceiro deixa de ser trapaceiro?

A graca primeiro nos lava (limpa-nos dos nossos
pecados), santifica (separa-nos para uma vida nova) e
justifica (apaga a sentenca contra nos).

A graca depois nos educa para que o seu efeito se
enraize em nosso carater, que nos define. Carater é
aquilo que uma pessoa faz no escuro. (D.L. Moody)

O CARATER NOS DEFINE

Nosso caréater é definido pelo que fazemos, ndo pelo
que dizemos que fazemos.

FRUSTRACOES - Nem sempre a pessoa para quem
abrimos a porta do elevador nos agradece. Nem
sempre tem alguém nos observando quando ajudamos
uma velhinha a cruzar a rua.

Devemos ter em mente que a recompensa pelo bom
carater é que ele nos torna pessoas melhores e torna
melhor o mundo em que vivemos.

AMARGURAS - Tendemos, com o tempo, a ficar mais
amargos. Podemos passar a achar que o que fazemos,
de tdo solitario, ndo importa, esquecidos que apenas
uma pessoa pode fazer uma grande diferenca.
Lembremo-nos que quem tem um carater bom faz o
que é certo, mesmo que haja um preco a pagar ou um
risco a correr.

INFLUENCIAS - Como o mau-caratismo é contagioso,
evitemos o contato, segundo a cuidadosa adverténcia
biblica ("Ndo se deixem enganar: As mas companhias
corrompem os bons costumes” 1Corintios 15.33;
"guardem-se para que ndo sejam levados pelo erro dos
que ndo tém principios morais, nem percam a sua
firmeza e caiam" - 2Pedro 3.17)

Quem tem um carater bom ndo toma o comportamento
ruim do outro como modelo; antes, procura superé-lo.
Se acho errado jogar o lixo no chéo, ndo vou jogé-lo
porque alguém o fez.

ACIDIA - Nosso maior adversario estd em nés mesmos
e é a acidia (ou acedia), que é enfraquecimento da
vontade, inércia, tibieza, preguica, apatia, descuido,
"abulia espiritual quanto ao exercicio das virtudes,

especialmente no que respeita a culto e a comunicacao
com Deus" (Dicionario Houaiss).

Alguns vamos perdendo o senso de maravilhamento
diante da graca, que se torna corriqueira (néo
extraordinaria) como um mana que tem todo dia e
podemos pegar amanha. Vamos nos tornando cristéos
preguicosos, descuidados, desinteressados. Como
resultado, a graca vai perdendo graca, ao ponto de ndo
mais nos bastar.

UM PROGRAMA PARA QUEM QUER APRENDER

1. Preste atencédo na graca.

Na histéria que vimos sobre a atitude dos discipulos
diante das palavras de Jesus, lemos uma repreenséo
que o Mestre lhes dirigiu:

- Vocés ainda ndo entendem?" (Marcos 8.21)

Eles ndo prestaram atencdo na graca. Que ndo nos
sirva a adverténcia.

2. Deseje viver no compasso da graca, para se ver a si
mesmo sob a Otica da graca, ndo do mérito. Porque
vocé ja sabe o veredito pelo mérito: "condenado™
(Romanos 3.23).

3. Deseje aprender sobre a graca.

Ainda ndo sabemos o suficiente sobre a graca.
Podemos e devemos crescer na graca (2Pedro 3.18).
Reconhegamos que precisamos aprender. Ainda ndo
sabemos tudo: ainda ndo sabemos nada. Quem
aprende estd na companhia de Jesus, sobre quem
sabemos: "Embora sendo Filho, Ele aprendeu a
obedecer por meio daquilo que sofreu; e, uma vez
aperfeicoado, tornou-se a fonte da salvacdo eterna
para todos os que lhe obedecem"” (Hebreus 5.9-10).
Para aprender sobre a graca, devemos deixar de achar
que somos mestres e ter prazer em sermos
aprendizes. A baixa audiéncia nos programas de
formacdo biblica nas igrejas é filha da presuncdo de
muitos adultos e jovens que agem como néo tivessem
mais o que aprender.

4. Deseje ser envolvido pela atmosfera da graca, feita
de ternura livre de culpa e plena de alegria, para julgar
menos, pensar menos nos seus direitos, alcancar mais
confianca, ter mais esperanca. Ha uma outra forma de
vida, pela graca.

5. Estude a graca.

Encontre tempo para estudar.

Aproveite os recursos disponiveis para aprender.

Ame aprofundar-se na "profundidade da riqueza da
sabedoria e do conhecimento de Deus", para trilhar
nos seus insondaveis juizos e nos seus inescrutaveis
caminhos! (Romanos 11.33)

6. Exale graca.

E por nosso intermédio que Deus "exala em todo lugar
a fragrancia do seu conhecimento”.

Essa é a vitoria do cristdo (2Corintios 2.14).

DEIXE-SE CONDUZIR

Lemos em Atos 9.4-8 que, depois do seu encontro com



Jesus, Saulo foi conduzido pela méo até Damasco para
ser orientado por um homem de Deus, chamado
Ananias. Hoje Deus providencia alguém para tomar
vocé pela méo e conduzi-lo a um lugar de seguranca e
crescimento. Com muitos tem sido assim.

Depois da revelacdo, vem a instrucao.

A igreja é o meio que Deus providencia para pegar os
alcancados pela luz e pela voz de Deus e os conduzir
pela mao, instruindo-os.

A igreja é pedagoga. A igreja é aquela que conduz pela
méo o aprendiz.

Deixe-se conduzir por Jesus atraveés da Igreja.

O que vocé tem feito com a igreja-pedagoga. Saulo,
erudito, sabio, poliglota, ndo recusou a mao que lhe foi
dada. Saulo ndo recusou a instrucdo de Ananias.
Antes, deixou-se levar; deixou-se instruir.

Se vocé quer ser fiel a pergunta que importa na vida
("Senhor, que queres que eu faca?"), ouca a igreja.
Deixe-se instruir por Jesus por intermédio da igreja.

UM PROPOSITO NA DISCIPLINA DA APRENDIZAGEM
(Anote o seu proposito nesta area da sua vida.)

PARA LER

2Pedro 3.14-18: CRESCENDO NA GRACA E NO
CONHECIMENTO

(<http://www.prazerdapalavra.com.br/index.php?optio
n=com_content&view=article&id=115:2pedro-314-18-
crescendo-na-gra-e-no-conhecimento&catid=1297:2-
pedro-3>)



16/SETEMBRO/2009
Disciplina 3
DISCERNIMENTO ESPIRITUAL

Precisamos ouvir o Espirito. Precisamos ouvir o mundo. Precisamos ouvir o nosso coracao.

O DESEJO

Quero ser um contemporaneo do meu tempo, porque tudo
0 que importa as pessoas me importa. Para tanto, quero
desenvolver cada vez mais minha capacidade de ver,
julgar e agir, sempre em consonancia com a Biblia, que
pretendo estudar mais e mais e mais. Portanto, quero ver
com os olhos do Pai, julgar coerentemente segundo os
ensinos e exemplos de Jesus e agir sob a influéncia do
Espirito.

PARA MEDITAR
1Jod0 4.1-6

PARA MEMORIZAR

"Examinai tudo. Retende o bem" (1Tessalonicenses 5.21-
ARC)

PARA PENSAR

"Recusemo-nos a nos tornar, ou tdo absorvidos com a
Palavra que acabemos fugindo dela e deixando de
confronta-la com o mundo, ou tio absorvidos com o
mundo que nos conformemos com ele, deixando de
submeté-lo ao julgamento da Palavra. Escapismo e
conformismo sdo erros opostos, mas nenhum dos dois é
uma opcao cristd. (...) NOs somos chamados a ouvir em
dobro, ou seja, ouvir tanto a Palavra quanto o mundo”.
(John Stott)

PARA VIGIAR

NAO me tornarei um alienado, presa facil do erro moral,
doutrinério e emocional.

PARA ALCANCAR
Ouvirei o Espirito. Ouvirei o mundo.

DA ARTE DE SERMOS ENGANADOS

Estamos cercados por pessoas e vivenciamos situacdes
enganadoras.

H& a moca que ndo vé quem é realmente o homem que esta
namorando e, quando vé, é bem tarde...

Ha& o pastor que acredita na conversdo da pessoa que o
busca, mas o tempo mostra que ndo houve mudanca alguma.

Ha& manifestacbes que requererem uma interpretacdo que
separe aquelas que sdo espirituais (malignas) das que sédo
psiquiatricas.

H& dificuldade de se entender o momento politico por que
passa o pais, levando a decisfes equivocadas, seja na acdo
ou na omissdo.

H& o problema de se ouvir um ensino, do pullpito ou da
televisdo, sem se saber se a novidade é comprovadamente
biblica.

H4 uma decisdo a ser tomada, no campo relacional ou
profissional.

Precisamos de discernimento.
Encontramos no Novo Testamento a expressado
"discernimento [diakrinw] de espiritos” apenas uma vez na

lista de dons de Paulo aos Corintios no capitulo 12, como um
dom espiritual (charisma) manifestacional (fora do controle
do cristdo). Ha outras palavras para se referir ao cuidado de
examinar idéias, comportamentos e conceitos, para uma
sintonia com a vontade de Deus. Neste caso, ndo chega a ser
propriamente um dom, m as o resultado de uma vida que se
alimenta de comida sélida e se exercita constantemente de
modo a se tornar apto para discernir tanto o bem quanto o
mal (Hebreus 5.14). O primeiro vem direto de Deus para
suprir uma necessidade da igreja através de quem recebe o
dom. O segundo vem por meio do exercicio e tem uma
finalidade individual que alcan¢ca a comunidade.

O DISCERNIMENTO EM TRES DIMENSOES

Podemos classificar, entdo, o discernimento em trés
categorias:

1. Discernimento de espiritos sobrenaturais (1Corintios
12.10), que capacita o cristdo a perceber se uma pessoa,
diante de nds, fala a partir de espiritos malignos ou é um
emisséario do Espirito Santo. Este discernimento requer um
dom (charisma).Trata-se de um dom espiritual que capacita
espiritualmente o cristdo para distinguir entre espiritos
malignos e o Espirito Santo. Este é um necessario diante de
uma possessdo demoniaca. Neste caso, a primeira
providéncia é saber se trata mesmo de uma opressdo ou
possessdo demoniaca ou um transtorno psiquico.
Discernindo os espiritos, poderemos usar as armas que
Deus pde a nossa disposicdo para agir.

2. Discernimento de espiritos naturais, isto é, de pessoas
com os quais (convivemos, mas cujo ensino e
comportamento parecem de Deus mas ndo sdo). Este
discernimento requer, sobretudo, atencdo. Jodo nos guia
explicitamente neste cuidado (1 Jodo 4-1:8)

Jodo esta preocupado com os profetas que parecem
verdadeiros mas séo falsos. Como distingui-los? Como saber
quem a fala a verdade e quem fala a mentira (erro)? O
contexto era de pregadores ("didaskalos™) que, dizendo-se
cristdos, tentavam induzir os cristdos a crenca errbdneas,
sobretudo quanto & pessoa de Jesus Cristo.

Fica claro que Jodo usa "espirito" para designar uma pessoa
com intencdes de enganar, o que demanda discernimento. O
engano pode ser doutrinario ou moral.

3. Discernimento do espirito da época, expresso em forma de
idéias e ideologias, religiosas e seculares.

O estilo de vida que "procede do mundo" pretende ser
adotado também pelos que séo de Deus (cf. 1Jodo 4.4-5). O
mundo nos tenta para viver por ele e para ele. Neste sentido,
a nossa luta ndo € contra a carne e o sangue (pessoas
visiveis) mas contra um sistema invisivel de valores ("cada
um deve fazer o que acha certo”, por exemplo) e préticas
(como a microcorrupcéo, jA que a macro somos todos
contra), sedutoramente embalado para nos confundir.

Este discernimento ndo requer carisma. Trata-se de
consciéncia critica. E para todos que tém a coragem de (pelo
menos) tentar viver a contracultura, proposta por Jesus
(sobretudo em Mateus 5 a 7). Ele demanda interesse em
conhecer a sociedade em que vivemos e estudo dessa
realidade.



No plano geral, um bom exemplo desta capacidade
encontramos no Antigo Testamento, que nos informa que os
filhos [isto €, membros da tribo de] de Issacar, 200 de seus
chefes, [eram]entendidos na ciéncia dos tempos para
saberem o que Israel devia fazer" (1Crbnicas 12.32 - ARA).

No plano religioso, temos o exemplo positivo dos habitantes
de Bereia, que Lucas considera nobres, por terem recebido
o evangelho (pregado por Paulo), sem rejeité-la ou aceita-la
antes de critica-la. Antes, "receberam a mensagem com
grande interesse, examinando todos os dias as Escrituras,
para ver se tudo era assim mesmo" (Atos 17.11).

Muitos cristdos tém falhado no discernimento, tornando-se
presas faceis dos enganadores, civis ou religiosos. A
alienacdo, seja ela politica ou religiosa, é uma tragédia.
Fomos corretamente instruidos por Martim Lutero (1483-
1546) a interpretar livremente a Biblia, o que implica em
estudo tanto dela quanto das ciéncias. Precisamos da Biblia
e do jornal. Devemos seguir o conselho de Karl Barth (1886-
1968): "pegue sua Biblia e pegue seu jornal. Leia-os, mas
interprete os jornais a partir da sua Biblia".

COMO SOMOS PROTEGIDOS

A disciplina do discernimento nos protege de tomar decisdes
que nos afastam de Deus.

O discernimento nos protege espiritualmente, por sabemos
com quem é nossa luta. Se estamos diante de emissario de
Satanéds, pronto para roubar, matar e destruir, com o
discernimento, sabemos de que armas lancar mal.

O discernimento nos protege intelectualmente, para néo
seguirmos ventos de doutrinas, sejam ventos teol6gicos ou
ventos ideoldgicos. C.S. Lewis (1898-1963) fez um elogio a
Atanasio de Alexandria (295-373) nos seguintes termos: "Sua
gléria é que ele ndo seguiu o curso da época; sua
recompensa é que agora ele permanece, enquanto aquela
época, como todas as épocas, ja se foi".

O discernimento nos protege existencialmente, levando-nos
a sair no circulo da alienacgdo para o altiplano da indignacgédo
contra a injustica, para nos ajudar em nossa missdo de
promotores da paz. Se a fé sem obras é morta, que obras
desenvolver? Precisamos de uma visao critica da sociedade,
o que inclui julgar (depois de compreender) a gestdo da
politica partidaria, dos meios de comunicacéo, dos sistemas
educacdo e dos poderes da justica e da seguranca publica.
Nos termos de Stott, precisamos ouvir o mundo "com
atencdo critica, igualmente ansiosos por compreendé-lo, e
decididos, ndo necessariamente a crer nele e a obedecer-
lhe, mas a simpatizar com ele e a buscar graca para
descobrir que relagdo existe entre ele e o evangelho”. 7 O
discernimento deve nos dirigir & participacdo na vida da
comunidade de fé e na comunidade politica.

O discernimento nos protege emocionalmente, para néo
tomarmos decisbes erradas, que tragam prejuizos
emocionais, sobretudo nos relacionamentos fraternais e
afetivos. Sem discernimento, a paixdo, que é bonita, nos
torna cegos, para ndo vermos até o ébvio. Cegos pela paixdo,
ndo conseguimos refletir livremente sobre os fatos, julgando-
os a luz da Palavra de Deus. Cegos pela

paixdo, podemos fazer aquilo que contraria os principios nos
quais cremos.

Para evitar a paixdo, nosso exame da realidade deve
comecar em ndés mesmos (Gélatas 6.4, 1Corintios 11.31,

7 STOTT, JohnOuca o Espitito, ouga 0 mundo. So Paulo: ABU, 1997

1Corintios 2.15, Efésios 5.10.

Discernimento ndo vem por iluminacdo, embora
excepcionalmente isto possa ocorrer, mas com oracédo (em
que pedimos sabedoria), leitura da Biblia (onde conhecemos
a vontade de Deus) e estudo (pelo qual compreendemos a
nds mesmos, os outros e o mundo em que jornadeamos).

Devemos, entdo, ORAR pedindo sabedoria ao nosso Deus
eterno. S6 com sabedoria, podemos discernir e decidir. Por
isto, devemos, como aprendemos com Tiago, que devemos
pedir sabedoria a Deus, que nos dara (Tiago 1.5), como fez
com Saloméo (1Reis 4.29). O processo de discernir deve ser
fundamentado na oracgdo, sem desprezo do uso da ldgica, da
intuicdo, da imaginacdo e da emocdo, MAS sempre em
harmonia com Deus, harmonia que vem na oracdo e do
conhecimento da Sua Palavra.

Devemos, entdo, LER E ESTUDAR A BiBLIA. E mais dificil a
uma pessoa instruida na Palavra de Deus ser levado por
ventos de doutrinas.

Devemos ESTUDAR o assunto. Discernir ¢ julgar, analisar,
considerar, expor. Isto demanda estudo. Discernir ndo é ficar
imaginando coisas, mas examinar a bibliografia a respeito do
tema, ouvir outras opinides (escritas ou orais) e formar uma
opinido, sujeita também ao discernimento por parte dos
outros. Estudar € aprender a licdo da figueira (Mateus 24.32).

UM PROPOSITO NA DISCIPLINA DO DISCERNIMENTO
(Anote o seu proposito nesta area da sua vida.)

PARA LER

AZEVEDO, Israel Belo de. O olhar da incerteza. Disponivel
em
<http://lwww.prazerdapalavra.com.br/ebooks/ebincerteza.pd
>
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Disciplina 4

CONFIANCA

Sim, podemos descansar em Deus

O DESEJO

Quero, sorvendo as palavras de Jesus (em Mateus 5.31),
confiar em Deus sem me preocupar com o0 que vou
comer, com o que vou beber, com o que vou vestir.

PARA MEDITAR
Tiago 1.2-8

PARA MEMORIZAR

"Assim, aproximemo-nos do trono da graca com toda a
confianca, a fim de recebermos misericordia e
encontrarmos graca que nos ajude no momento da
necessidade™ (Hebreus 4.16).

PARA PENSAR
"Confianca ¢ o feliz casamento da fé com a esperanca”.
(Brennan Manning )

PARA VIGIAR

NAO voltarei a ser escravo da ansiedade. Ji ndo
entreguei o meu problema a Deus? Por que ainda me
aflijo?

PARA ALCANCAR
Visto que tenho esperanca em Deus (2Corintios 3.12),
em Deus confiarei.

TROPECANDO NA CONFIANCA

Confiar em Deus é uma questéo de longo prazo.
Positivamente e negativamente.

E no longo prazo que nossa confianca se fortalece ou se
desvanece.

Por que nossa confianca em Deus tropeca?

As vezes, oramos e contamos que receberemos o que
pedimos.

As vezes, oramos e esquecemos, hio por confiar, mas por
dar pouca importancia ou porque o calo apertou em outro
lugar (e nossa oracdo trocou de desejo junto...). Se
recebemos, nem lembramos que pedimos.

As vezes, oramos apenas para desabafar. H4 a confianca que
Deus ouve. E é s6 o que queremos: que nos ouca. (Afinal:
alguém nos ouve).

As vezes, ndo mais oramos, sufocados pelas experiéncias de
desamor.

As vezes, nossa voz ndo se ergue ao céu porque no céu,
ensinaram-nos, habita um Deus sisudo que s6 abencoa os
bonzinhos e ndo estamos na lista.

As vezes, nossa confianca foi para o lixo junto com o jornal
de ontem em que um autor escreveu que Deus ndo é assim
tdo belo.

Confiar tem a ver com crer. Cremos em Deus como Isaias e
Paulo criam, ao ponto de cantarmos como eles cantaram:
"Olho nenhum viu, ouvido nenhum ouviu, mente nenhuma
imaginou o que Deus preparou para aqueles que o amam."?
(1Corintios 2.9; Isaias 64.4). Cremos em Deus ao ponto de
sabermos que todas as coisas - inclusive a morte, os
demdnios ou qualquer outra coisa (Romanos 8.38-39) -
concorrem para o bem daqueles que amam a Deus?
(Romanos 8.28). Temos confiado ao ponto de sejamos

transbordados de esperanca? (Romanos 15.13). Temos
confiado no amor atual de Deus para conosco? (1Jodo 4.16).
Como temos nos aproximado do trono da graca: com toda a
confianca que receberemos a misericordia de que
precisamos? (Hebreus 4.16). Cremos mesmo que O NOSSO
Deus supre todas as nossas necessidades? (Filipenses
4.19).

"CONFIANCA™ versus CONFIANCA

Confiar ndo é especificamente cristdo, mas o cristianismo é
especifico na confianga que propde.

Fora do cristianismo, faz sucesso uma concepcéo otimista
que had uma energia no mundo, que podemos canalizar a
nosso favor, se conseguirmos, pela forca do pensamento
positivo, atrair essa energia. Ha praticas em ambientes
cristdos proximos desta visdo. Ha cultos em que se pede aos
presentes que batam com uma pastinha, cheia de projetos e
desejos escritos, repetindo a frase magica: "eu vou
conseguir”. Também em ambientes cristdos se repete a
expressdo "nome de Jesus" como se fosse um abracadabra
infalivel.

Fora do cristianismo, predomina o conceito fatalista, de que
alguns tém sorte. A sorte ndo decorre de uma acédo divina,
mas do acaso, como num jogo de loteria. Em coracgles
cristdos, remanescem idéias, sob outros nomes, que
alimentam o mesmo ideario de uma visao ciclica da histéria,
tipica dos gregos anteriores a Jesus Cristo.

Fora e dentro do cristianismo, continua fértil o solo da
meritocracia, bafejada por expressGes populares como
"Deus ajuda a quem cedo madruga” ou "Deus abencoa a
quem faz por onde". Nesta perspectiva, Deus abencoa a
quem merece.

Dentro do cristianismo, é forte a idéia de um contrato divino-
humano. Quem ama a Deus é amado por Ele. Quem obedece
€ abencoado. Fidelidade (daqui para |a) produz fidelidade (de
Deus para conosco). Se alguém ora e ndo recebeu € porque
ndo mereceu. Ndo basta confiar, é preciso obedecer
também.

Dentro do cristianismo, também se ensina que, além do
mérito moral, é preciso mérito formal. Isto é: precisamos orar
de modo correto; a oragdo que funciona é aquela que tem
uma estrutura correta (exaltacdo a Deus, gratiddo, pedido e
confissdo de pecados) e evoca as pessoas corretas
(bastando ser dirigida ao Pai a oracdo, que é encerrada em
nome do Filho).

A confianca crista pode incluir uns tostfes de pensamento
positivo (que é como caldo de galinha...), mas ela se
desenvolve em meio a incerteza e mesmo aos destrocos. O
pensamento positivo é o exercicio de uma autoconfianca. A
confianca cristé é dirigida, ndo ao vazio ou a mente, mas a
uma Pessoa, que é o Deus de nossas vidas. Oramos a uma
pessoa que tem vontade como nés temos e, na oracgéo, estas
vontades dialogam.

A confianca cristd ndo tem espaco para qualquer tipo de
fatalismo. A béncao de Deus decorre de Sua soberania e de
Sua graca, graca que pode surfar nos acontecimentos
naturais da vida ou em mergulhos sobrenaturais.

A confianca cristd ndo resulta da bondade do cristdo, mas da
bondade de Deus. Confiamos em Deus, apesar de nos.
Vamos a Deus, como estamos, como andarilhos, mochila as
costas, como maltrapilhos, indignos de um copo de agua,
como ladrdes crucificados justamente. Confiamos em Deus
precisamente por causa de n6s mesmos. Se féssemos o que,



por vezes, achamos que somos, ndo precisariamos de Deus.
E por isto que oramos de joelhos. Quem acha que merece ser
abencoado ndo se ajoelha, mas bate no peito e declara suas
exigéncias.

A confianca cristd ndo se estriba no direito de ser
abencoado. Nossa fé ndo é para dar dividendos como na
bolsa de valores. A confianca se fortalece na contemplacao e
observacédo de Quem Deus é.

Um advogado cristdo recebeu uma proposta muito vantajosa
financeiramente, mas incluia uma pratica a margem da ética.
Com firmeza, o advogado rejeitou, embora a proposta viesse
de um colega cristdo. Ele ficou atordoado em ter recebido a
sugestdo insistida. Alguns dias depois, recebeu um
telefonema de outro colega, pedindo o nimero de sua conta
bancaria para fazer um depdsito em gratiddo por uma causa
licitamente vencida com a sua participagédo ocorrida tantos
anos antes que estava esquecida. O advogado cristdo
recebeu o presente como vindo de Deus, como se estivesse
lhe dizendo: "Eu cuido de vocé". Ele ndo rejeitou a proposta
indecorosa e atraente para ser abencoado, mas por
fidelidade a Deus. Muitos sdo fiéis e ndo sdo premiados...
Graca é graca.

Quanto a forma de orar, devemos orar ao Pai em nome de
Jesus. Isto ndo quer dizer que seremos atendidos por termos
orado corretamente. Tampouco deixaremos de ser
abencoados porque ndo oramos corretamente (ao Pai, em
nome de Jesus). Orar de joelho ndo "amolece" o coracao de
Deus.

Visdes fora dos padrdes biblicos acabam minando a nossa
confianca.

Precisamos de confianca e de uma boa teologia sobre a
confianca, para ndo sermos acossados pela propaganda,
sobretudo quando é denso o deserto em que nos
encontramos.

Nossa teologia € rasgada ao meio pela Biblia e pela pregacao
nela baseada.

Jesus diz: “Pecam, e l|hes serd dado; busquem, e
encontrardo; batam, e a porta lhes sera aberta." (Mateus
7.7).

Jesus também diz, diante do copo da morte a porta: “Aba,
Pai, tudo te é possivel. Afasta de mim este calice; contudo,
ndo seja o que eu quero, mas sim o que tu queres.” (Marcos
14.36).

Paulo diz: "Tudo posso naquele que me fortalece."
(Filipenses 4.13).

Paulo também, que orou e ndo teve um problema sério
resolvido (2Corintios 12.7-9), diz: "Sei o que é passar
necessidade e sei o que é ter fartura. Aprendi o segredo de
viver contente em toda e qualquer situacdo, seja bem-
alimentado, seja com fome, tendo muito, ou passando
necessidade. (Filipenses 4:12).

Jodo diz: "Recebemos [de Deus] tudo o que pedimos, porque
obedecemos aos seus mandamentos e fazemos o que lhe
agrada.” (1Jodo 3.22).

Jodo, que conheceu o ostracismo romano, embora
certamente desejasse a liberdade, também diz:

"Esta € a confianca que temos ao nos aproximarmos de Deus:
se pedirmos alguma coisa de acordo com a vontade de Deus,
ele nos ouvira." (1Jodo 5.14).

N&o sou melhor que Jesus, Paulo e Jodo. Posso pedir e ndo
ser atendido.

Por ndo ver o que Deus vé é que confio em Deus.

Por ndo saber o que Deus sabe é que confio em Deus.

Por ndo planejar o que Deus planeja € que confio em Deus.
Por ter certeza que receberei o que estiver em sintonia com
a Sua vontade é que confio em Deus, intervenha Ele ou néo.
Alias, "confiar em Deus ndo é pressupor que ele ira intervir.”
(John Shea).

Por confiar na sabedoria, soberania e graca de Deus € que
confio nEle. Enquanto me atribulo e choro, Ele ri (ndo de
deboche, mas de alegria, como se dissesse: "Espere, ali,

cara: é pena que vocé ndo possa ver o que estou fazendo")
enquanto vai bigornando o meu carater para que seja
fortalecido ao ponto de resistir cada vez mais aos impactos
(Romanos 5.3-5).

Deus ndo me decepciona, embora eu possa ficar
decepcionado, sobretudo quando apago os neurdnios onde
estdo memorizados os grandes feitos dEle na minha vida.

Deus ndo me decepciona, mas eu posso ficar decepcionado
por formular expectativas irrealizaveis. Assim como ndo
posso criar despesas para o meu irméo pagar, ndo posso ter
projetos para Deus realizar, sem ter obtido dEle a prévia
anuéncia.

Deus ndo me decepciona, embora eu possa me esquecer
dEle quando cavalgo em triunfo. Quando a vida vira de
cabeca para baixo, Ele continua no mesmo lugar & minha
espera.

Deus ndo me decepciona, conquanto eu possa mergulhar na
davida, por causa das vidas de algumas pessoas, das
leituras agndsticas ou ateias que faca. Se eu voltar a confiar,
sei que poderei confiar.

Deus ndo me decepciona, mesmo quando descuido da leitura
da Biblia onde a Sua palavra me ¢é solfejada e Ele esteja em
pé sobre cada uma de suas paginas. Se eu voltar ao grande
Livro, eu o verei.

Deus ndo me decepciona, até quando a doenca emocional
me atinja e eu ndo consiga mais organizar meus
pensamentos. Ele brilha de igual modo na confusdo e na
claridade da minha mente.

Posso confiar.

Abra um canal por entre as dguas das suas experiéncias
antigas e recentes de desamor. (Se continuar navegando por
essas aguas, a Unica certeza que colhera € o desespero do
precipicio, quando vocé nadar correnteza acima.)

Feche os olhos e apague as imagens de um Deus mau que
algum religioso gravou na sua memoéria. (Deus ndo tem nada
aver com estas imagens.)

Ria dos céticos que dizem que Deus ndo pode ser
demonstrado. Eles tém razdo: ndo pode mesmo, mas o seu
coracdo se agita feliz diante DEle, seus olhos sabem onde
contempla-lo, suas méos ja sentiram o toque do Seu convite.
Sua mente ndo pode prova-lo, mas seu corpo ja O provou no
encontro.

Vamos confiar?

*kk

Brennan Manning comeca seu livro "Confianca cega"
narrando um conselho que ouviu:

- Vocé néo precisa de mais conhecimento sobre fé. Vocé ja
tem conhecimento para os préoximos 300 anos. A coisa mais
urgente em sua vida é confiar no que vocé ja recebeu. 8

Sim, Brennan, essa € para mim a coisa mais urgente também.

UM PROPOSITO NA DISCIPLINA DA APRENDIZAGEM
(Anote o seu propdésito nesta area da sua vida.)

PARA LER
CORACAO EM PAZ

(Disponivel em
<http://www.prazerdapalavra.com.br/index.php?option=com
_content&view=article&id=699:jo1401-corao-em-
paz&catid=1149:capitulo-14&directory=100057>)

8 MANNING, Brennan Confianga cega. S8o Paulo: Mundo Cristo,
2009, p. 15.
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Disciplina 5

A RESISTENCIA

Satanés esta no seu papel.

O DESEJO
Quero viver a vida do modo que Deus quer que eu viva.

PARA MEDITAR
Tiago 1.12-17

PARA MEMORIZAR

"Feliz ¢ o homem que persevera na provacio, porque
depois de aprovado receberd a coroa da vida, que
Deus prometeu aos que o amam" (Tiago 1.12).

PARA PENSAR

"A diferenca entre o que Deus quer para nos e aquilo
em que acabamos nos transformando depende de
derrotarmos o dominio dos apetites que nos
acorrentam ao modo de vida egoista e aos alvos
egoistas da vida. (...) Nosso foco precisa ser o desejo
de Deus para nos. (...) Devemos concordar viver em
espiritualidade abundante para enxergar o tipo de
mundo que Deus quer que exista e nos esforcar para
ser o tipo de cristéo que Deus que quer sejamos".
(Calvin Miller)

PARA VIGIAR
NAO sucumbirei a idéia que o pecado me fara mais
feliz.

PARA ALCANCAR

Resistirei, "até o ponto de derramar o préprio sangue”
(Hebreus 12.4) aos dardos inflamados do Maligno
dirigidos contra mim.

BREVE TEOLOGIA

E uma natural tarefa das ciéncias a naturalizacio da vida.
Neste esforco, ha sempre uma explicacdo natural para os
acontecimentos e comportamentos. Da naturalizagdo para a
totalitarizacao é ténue o fio.

Por sua vez, as pessoas de fé tendem para o itinerario
oposto, ao espiritualizarem tudo. Todos os acontecimen-tos,
até os banais, como as coincidéncias e os esquecimentos,
sdo tratados como se fossem capitulos de uma cosmica
batalha espiritual

A proposta de alguns estudiosos é confinar os fatos sem
explicacdo a um didmetro de dimensdes minimas. A reacédo
de alguns religiosos é ver a atuacdo de espiritos malignos em
tudo, até nos bragos cruzados dos preguicosos.

Para aqueles, um comportamento fora dos padrfes por parte
de uma pessoa é um disturbio, que pode ser corrigido com
um remédio ou com uma terapia. Para estes, o mesmo
comportamento € o resultado da acdo de Satanas.

O dualismo cristao é existencial, ndo metafisico. Depois da
cruz, quando Satanas foi derrotado por Jesus, a luta se trava
no territério do coracdo do homem, ndo no espaco césmico.
O tatame da luta foi diminuido. Nem por isto, a luta € menos
intensa.

Deus é soberano, mas o homem é livre. O homem pode
escolher a quem entregar a sua vida. A liberdade ¢é

originariamente boa porque é a identidade ("imagem-
semelhanc¢a"”) divina marcada no ser humano. A liberdade
trafega sobre os trilhos do conhecimento e do desejo. O
conhecimento se distribui nas veias da razdo. O desejo se
organiza a partir do olhar. O desejo é humano. A
responsabilidade pelo desejo ¢ humana. A culpa ndo pode
ser demonizada (vale dizer, a culpa ndo € de Satanas, mas do
desejador/olhador).

O homem tem puls6es e compulsdes. (E aqui as palavras ndo
sdo usadas nos seus sentidos psicanaliticos, mas sdo apenas
tomadas por empréstimo de l4...) Pulsdo pode ser recebida
por n0s como aquela forca interna que nos faz desejar,
alcancar uma determinada meta. Compulsdo pode ser
percebida por nd0s como uma forca irresistivel que nos leva a
tomar determinada direcdo, mesmo contra nossos
principios. Pulsdo é sempre vida. Compulsio é sempre
pecado.

Deus tem alvos elevados para o homem: a gldria de Deus,
que é (oh suprema kenosis [autoesvaziamento]) a gloria do
homem. Satanas tem alvos baixos para o homem: a gléria de
Satanas, que resulta na destruicio do homem, roubado,
assassinado e destruido (Jodo 10.10). O caminho do homem
é viver as coisas do andar de Cima (Colossenses 3.2), para ir
tomando a forma da perfeicdo (Efésios 4.13). O contréario é
descer em direcdo ao ventre peixe (como na experiéncia do
profeta Jonas, onde temos a cronologia completa da queda).
O saléario do pecado do homem é a morte, que sé a graca
anula (Romanos 6.23).

O cristdo ndo pode fazer de conta que o diabo néo existe. O
cristdo ndo pode fazer de conta que suas acdes (santas ou
pecaminosas) sejam resultado de suas escolhas. O cristdo
ndo pode atribuir todas as suas acdes ao diabo. O cristdo ndo
pode ignorar que ja foi, € e sera tentado por Satanas, que
ainda "anda em seu redor como ledo, rugindo e procurando a
quem possa devorar." (1Pedro 5.8).

Por isto, (ndo) fazemos o que (ndo) queremos. Isto era
verdade para o apostolo Paulo (Romanos 7.19) e para cada
um de nos. Fazemos o que ndo queremos (e vice-versa) por
causa do prazer do pecado. Por isto, "o foco dos esforcos de
Satanas é sempre o mesmo: enganar-nos com a crencga que
0s prazeres passageiros sdo mais interessantes que a
obediéncia." (Sam Storms).

UMA BELA CONFUSAO: TENTACAO E PROVACAO

O poder de Deus também estd em funcéo da liberdade que
Lhe damos em nosso coracdo. Quando ndo |lhe damos a
liberdade que precisa, Ele nos prova.

E ai a nossa confusdo aumenta: como distinguir a tentacdo
(satanica) da provacédo (divina)? Na lingua (grego) do Novo
Testamento, "eirasmon"” ¢é usada para fins negativos
(tentacdo) e positivos (provacao, teste). (Mateus 4.1, Mateus
26.41, Atos 20.19, Hebreus 11.17, Apocalipse 2.10, Tiago
1.13)

PROVACAO - A caminho da distincdo, podemos pensar que
provacdo € uma acdo resultante da intervencdo direta
(graciosa) ou indireta (graciosa) de Deus para o fim de,
testando o cristdo, contribuir para o seu crescimento
pessoal. Sdo sempre divinas genealégica ou teleolo-
gicamente. As provacles genealdgicas sdo aquelas que
surgiram da intencdo de Deus para nos testar; Ele entdo
planeja e propde situacbes em que a nossa fé é posta a
prova. As provacles teleoldgicas sdo aquelas que surgiram
nos embates da vida e Deus as transformou em testes para o



nosso crescimento.

TENTACAO - Por sua vez, tentacéo é um estado, caminho ou
condicdo — que sob certa circunsténcia, tem a forca ou
eficdcia de seduzir, apartar a mente e o coracdo de um
homem de sua obediéncia, requerida por Deus, para que
cometa qualquer tipo ou grau de pecado. As tentacdes
podem ser externas (atracdes do mundo, solicitacGes de
Satanas, argumentos e seducdes dos ndo-regenerados) e
internas que brotam dos desejos pecaminosos que
permanecem em nds, como inveja, luxiria, imaginacdes
impuras, cobica e pensamentos de vinganca. "Todas essas
forcas podem agir numa variedade quase infinita de formas™
(Brian Schwertley).

Podemos, portanto, classificar a
manifestacionais e motivacionais.

Por tentacGes manifestacionais, referimo-nos aquelas
planejadas, articuladas e executadas por Satanas de forma
extraordinaria (embora nos chegue sob formas ordinérias)
com o fim de nos destruir. Quanto mais discretas e mais
envolvidas em acdes "normais”, maior o seu puder sedutor.
Por tentacdes motivacionais, referimo-nos as que integram o
nosso jeito de ser, jeito que se constitui em brecha para o
ataque. Sao aquelas tentacdes comuns a pessoas comuns.
Sé&o as tentacdes humanas (1Corintios 10.13).

tentacbes em

ATITUDES QUE SATANAS "ADORA"

Das tentagcbes, quais nos metem mais medo: as
manifestacionais ou as motivacionais? Ambas, porque o
resultado de uma ou de outra pode ser o mesmo.

NATURALIZACAO - Num plano teoldgico, naturalizamos as
nossas vidas quando achamos que todas as coisas, feitas ou
recebidas por nos, decorrem da natureza das coisas. Neste
caso, naturalmente deixamos de atribuir os ataques
desfechados por Satanids como ataques desfechados contra
nds. Sdo apenas situacbes de risco ou de oportunidade,
resultando de causas para desembocar em efeitos. Trata-se
de um tipo de agnosticismo: se Satanids existe, ndo se
envolve com as nossas coisas. Ou mesmo de ateismo: como
Satanés néo existe, temos que tocar nossas vidas.

RACIONALIZACAO - No plano pratico, tendemos também,
como recurso de autodefesa, a explicar as nossas quedas
como sendo naturais, porque, afinal, somos mesmos fracos.
Inclusive chegamos a lembrar que ndo estamos sozinhos no
pecado; ha tantos que erram como nds erramos. Erramos,
mas a culpa, a Addo, foi de outra pessoa ou do proéprio
Tentador. Para atenuar nossa responsabilidade, barateamos
as consequéncias. Nos extremos, reclamamos de quem nos
adverte.

DESATENCAO - Podemos tocar as nossas vidas a margem
destes interesses, como se isto fosse possivel. Né&o
prestamos atencdo aos ataques, como se isto os evitasse.
Vidas mornas -- eis a tentacdo, vidas fiéis aos rituais, mas
infiéis a Deus; vidas sem compromisso; vidas sem o perfume
de Cristo; vidas sem alegria da salvacdo; enfim, vidas que
atentam contra a majestade de Deus.

CHAFURDACAO - J& que o Tentador é forte e ja que nos
somos fracos, para que lhe resistir? A despeito do elogliente
conselho biblico ("Resistam ao Diabo, e ele fugira de vocés" -
Tiago 4.7), muitos cristdos, conscientemente ou ndo,
desistiram, "tendo perdido toda a sensibilidade, eles se
entregaram a depravacdo, cometendo com avidez toda
espécie de impureza" (Efésios 4.19). “Sdo como cades que
voltam ao vomito ou porcas lavadas que voltam a revolver-se
nalama” (2Pedro 2.22). Neste caso, os padrdes sumiram.

AUTOSSATISFACAO - Nao estamos sozinhos na luta contra
os poderes das trevas, mas podemos achar que, por nossa
histéria, nosso compromisso, nossa santidade, podemos por
nés mesmos resistir-lhe ao ataque, quando (e se) ele chegar.
A autosuficiéncia quase sempre esta acompanhada da
soberba, que geralmente vem secundada pela queda.

PARA RESISTIR AS TENTACOES

Ha atitudes necessérias visando a vitdria sobre as tentacdes.
Propositalmente, elas estdo apresentadas na primeira
pessoa do singular.

1. Procurarei ser preenchido pela presenca de Deus.

2. Assumo corretamente que o diabo tenta as pessoas e isto
ME inclui, seja de forma extraordinaria ou comum. Eu sei o
que me é particularmente dificil.

3. Reconheco que estou sendo tentado.

4. Admito a minha incompeténcia para me livrar sozinho das
ciladas e resistir sozinho ao Tentador.

5. Aproximo-me de Deus como a Fonte da minha forca,
sabendo que em Sua presenca, por meio da oracdo, sou
alimentado e protegido e em Sua Palavra encontro todo
conselho para lidar com o mal.

6. Preciso e vou procurar uma pessoa que me possa
aconselhar e a quem eu possa prestar contas.

7. Resistirei ao(s) ataque(s). Evitarei a atmosfera favoravel o
inimigo, porque "é mais facil evitar a tentacédo do que resisti-
la" (Bill Shannon). Se eu ceder, ainda assim resistirei. Se eu
cair, ainda assim resistirei. Ndo desistirei do projeto de
santidade, desenhada por Deus para mim.

8. Vigiarei as fontes dos desejos maus, cuidando do meu
olhar. Vigiarei porque que sei que o Adversario néo
descansa.

*%%

"Oh Senhor, ndo nos deixes cair em tentacao”.

UM PROPOSITO NA DISCIPLINA DA RESISTENCIA
(Anote o seu propdsito nesta area da sua vida.)

PARA LER

O PODER DAS PROVAGCOES (1Pedro 1.3-9, 4.12-19)
Disponivel em
<http://www.prazerdapalavra.com.br/index.php?option=com

_content&view=article&id=126:1pedro-13-9-412-19-o0-poder-
das-provaes&catid=1290:1-pedro-1&directory=100057
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Disciplina 6

RECUO

A arte de dizer "néo"

O DESEJO
Quando duas estradas se separam num bosque, eu
quero tomar a menos movimentada.

PARA MEDITAR
Tiago 4.13-16

PARA MEMORIZAR
"Pois, que adianta ao homem ganhar o mundo inteiro e
perder a sua alma?" (Marcos 8.36)

PARA PENSAR

"E extraordinario como nos tornamos violentos quando
queremos agradar ao mundo. Agradar ao mundo
resume o comportamento da sociedade nos seus
aspectos mais retoricos". (Agustina Bessa-Luis)

PARA VIGIAR
NAO esperarei adoecer para recuperar minha salude.

PARA ALCANCAR
Recuarei até quando as coisas estiverem bem, se for
para a minha saude fisica e espiritual.

JESUS, EUCLIDES DA CUNHA E NOS

Lendo os evangelhos, notei hum deles uma informacéo:
depois de determinada situacdo, Jesus se retirou. Resolvi
ampliar a leitura (buscando pelos verbos "retirar-se",
"afastar-se"”, "sair" e "deixar") para ver se havia neste
comportamento um padrédo. Havia.

E em algumas delas retirar-se implicava em "recuar"; em
outras, era uma forma de "avancgar”.

Notei, entdo, quatro padrées comportamentais de Jesus. Ele
recuava para:

. ORAR (Marcos 1.35, Mateus 14.13, 26.42, Lucas 6.12,
22.41),

. PROTEGER-SE DO PERIGO (Marcos 3.7, 7.24, Mateus
12.15,13.1, 16.4,21.17, Lucas 4.30, Jodo 11.54),

. PROTEGER-SE DO SUCESSO (Joéo 6.15, Marcos 8.13) e

. RETOMAR SUA VIDA (Marcos 2.13, Mateus 13.36, 13.53,
15.21, 19.1).

Euclides da Cunha (1866-1909) realizou, em 1905, trés anos
depois de publicar "Os sertdes" sobre Canudos e jA membro
da Academia Brasileira de Letras, uma heréica viagem pelo
rio Purus, no Amazonas, em que chefiou uma importante
missdo oficial do Ministério das Rela¢cGes Exteriores. Foram
6.400 quildometros de navegacao, alguns trechos feitos a pé.
Quando voltou ao Rio de Janeiro, Euclies descobriu que sua
esposa, Anna, era amante do jovem tenente (depois general)
Dilermando de Assis. Trés anos depois (1909), no bairro da
Piedade, ele tenta matar o rapaz. Seus tiros acertaram o
irméo de Dilermando, Dinorah, jogador do Botafogo no time
campedo de 2010. O militar reage e mata o escritor. O juri
entendeu que ele agiu em legitima defesa e absolve.

A historia continua. Sete anos depois (1916), um dos filhos de
Euclides, Euclides Filho (Quidinho), de 19 anos de idade,
saca sua arma para matar Dilermando num cartério do
centro da cidade do Rio de Janeiro. Dilermando mata o rapaz
e é novamente absolvido.

A historia continua. Atingido por dois tiros em 1909, Dinorah

ficou com uma bala alojada na coluna, que, tempos depois, o
deixou hemiplégico. Onze anos depois, o ex-jogador se
suicidou.

A histéria continua. Dilermando escreveu alguns livros, um
deles para se defender e criticar violentamente a obra de
Euclides da Cunha.

Penso que nenhuma histoéria ilustra melhor a necessidade do
recuo.

SABEDORIA

Jesus recuava para se proteger do perigo que a sua vida
corria. Em Jodo 11.54, por exemplo, lemos: "Por essa razdo,
Jesus ndo andava mais publicamente entre os judeus. Ao
invés disso, retirou-se para uma regido proxima do deserto,
para um povoado chamado Efraim, onde ficou com os seus
discipulos™ (Jodo 11.54). Em Marcos 7.24, aprendemos que
"Jesus saiu daquele lugar e foi para os arredores de Tiro e
de Sidom. Entrou numa casa e ndo queria que ninguém o
soubesse; contudo, ndo conseguiu manter em segredo a sua
presenca”.

O perigo era que a publicidade em torno dele facilitasse o
acesso dos que buscavam mata-l0. Por isto, recuava e "se
escondia". Sabedoria.

Vivemos num mundo cheio de graca mas também pleno de
perigos.

O problema € que o ritmo € envolvente.

Se "passou a ser 'normal' receber ou dar cotoveladas”
(afinal, "a mentalidade da carne é morte, mas a mentalidade
do Espirito é vida e paz." - Romanos 8.6), Vocé ndo vai ser
uma barata, vai? Esta decretado que é anormal dar a outra
face. A menos que vocé tenha coragem de recuar, ir contra a
sua propria natureza e contra das demais pessoas.

Em alguns momentos de sua vida (nenhum deles
pecaminoso), Jesus percebeu que precisava parar, retirar-
se, recuar. Nao é diferente conosco, incluindo as nossas
praticas pecaminosas.

Podemos ser parte deste "todo mundo"”, em sua louca
sabedoria (1Corintios 1.20), ou ser livres "do presente século
mau, segundo a vontade de nosso Deus e Pai" (Galatas 1.4),
como membros efetivos da caravana de peregrinos que tém
a mente de Cristo, com outra forma de pensar, outra forma
de fazer.

Em que &rea da vida, por sabedoria ou santidade, vocé
precisa recuar?

Acontece que "a comunidade dos regenerados” também tem
a sua cultura, que precisa ser tdo negada quanto a do
"presente século”.

Penso no legalismo. SO é salvo quem cré como a gente cré.
Deus julga como noés julgamos (vale dizer, pelo que esta a
vista... ). Damos gracas porque ndo Somos COmo O0s
pecadores. Ou recuamos ou nos tornamos graduados e p0s-
graduados fariseus.

Penso no libertinismo. Ouvimos: se amamos, podemos fazer
o que queremos (e é claro que ficamos apenas com a
segunda parte da frase de Agostinho de Hipona: "Ama e faca
o0 que quiseres). Chegamos a defender, cinicamente, que
religido e vida sdo dominios diferentes. Ninguém diz: "O que
fazemos com o nosso corpo nédo tem a ver com o que creio".
"Ndo da para fazer politica com valores cristdos"”. "No
trabalho, temos que deixar a Biblia em casa". "Se eu néo
levar para casa o que ndo é meu, alguém levara, de qualquer
jeito". "Eu ndo posso levar desaforo para casa". Ninguém diz,
mas ha quem acredite e viva estas mentiras. Se estamos num
destes caminhos, ou recuamos ou envergonhamos a Jesus.



Penso no comodismo, que produz um cristianismo
irrelevante de cristdos mornos, sem aquela profundidade
que incomoda. Se nos acomodamos, esquecendo-nos do
nosso vigoroso e apaixonado primeiro amor pelo Salvador,
precisamos recuar.

SUCESSO

Jesus recuava para se proteger do sucesso. No auge da
fama, depois de ter feito o que ninguém nunca fizera
(alimentando milhares de pessoas com sete pdes e alguns
peixinhos), com os homens, mulheres e criancas gritando o
seu nome, o Mestre "se afastou deles, voltou para o barco e
foi para o outro lado"” (Marcos 8.13). Noutra multiplicacéo,
quando, agitada, a multiddo queria "proclamé-lo rei a for¢ca",
"retirou-se novamente sozinho para o monte" (Jodo 6.15).

Os evangelistas ndo relatam, mas talvez (desculpe a
liberdade) o sucesso com a multiddo era uma "tentagdo", a
qual era preciso resistir. Se ndo aconteceu com Jesus (e
talvez ndo tenha mesmo ocorrido, dada a sua comunhdo com
o Pai), acontece conosco.

Todos queremos ser aclamados.

Queremos ser pais aclamados, maes aclamados, maridos
aclamados, esposas aclamadas, filhos aclamadas, filhas
aclamadas, profissionais aclamados, pastores aclamados.
N&o é ruim ser aclamado (reconhecido, valorizado). O ruim é
o que fazemos.

O sucesso tem uma l6gica prépria: o sucesso se alimenta do
sucesso que se alimenta do sucesso. O preco do sucesso ou
do poder (na vida politica e mesmo no circulo da igreja ou da
familia) é elevado. Pode levar a salde. Pode levar a
comunhédo conjugal. Pode levar o circulo de amigos. Pode
levar a humildade, que é um remédio contra a queda
(Provérbios 16.18).

O apdstolo Paulo recomenda que ndo devemos ambicionar
coisas altivas mas nos acomodar as humildes, cuidando para
ndo sermos sabios aos nossos proprios olhos (Romanos
12.16). Jesus felicita os humildes (Mateus 5.3). A Biblia ndo
esta propondo a falta de iniciativa ou sugerindo a falta de
ousadia. Ndo. Ela estd nos perguntando se estamos
perguntando pelo preco que estamos pagando. “Que adianta
uma pessoa ganhar o mundo inteiro e perder a sua vida?”
(Marcos 8.36).

Quem tem coragem de deixar o palco quando os holofotes
estéo ligados e os aplausos espoucam?

Todos os chamados teleevangelistas que afundaram
(estrangeiros e brasileiros) ndo seguiram a pratica de Jesus.
N&o recuaram quando estavam no auge e foram ao chao.

SANIDADE

Jesus recuava para retomar sua vida.

Os pontos de mutagcdo no ministério de Jesus tiveram entre
antes e o tempo um periodo de retirada.

Gosto, sobretudo, de ler que, apés uma de suas
espetaculares multiplicacfes de comida, Jesus "entrou no
barco com seus discipulos e foi para a regido de Dalmanuta”.
(Marcos 8.10)

Era como se fosse comecar tudo de novo.

Jesus recuava para recomecar.

Recuar é criar a oportunidade para uma mudanca de rota.
Recuar é olhar o sinal para ver ndo foi ultrapassado
indevidamente.

Recuar é parar para parar de continuar pecando.

Recuar é dar uma pausa no ritmo para tomar outro ritmo.
Recuar ¢ abrir a avenida do recomeco.

Recuar é revisar o itinerario e escrever a nova rotina daqui
para a frente.

Recuar ¢ pedir perdéo e se deixar educar pela graca.

Recuar é deixar de adiar a vida para amanh&, como se ndo
houvesse mais jeito.

Recuar é tomar a estrada menos movimentada.

SOLITUDE

Jesus recuava para orar.
Eis o que lemos sobre sua rotina (padrdo de comportamento)
de estar s6 com o Pai em oragao:

*"Como de costume, Jesus foi para o monte das Oliveiras, e
os seus discipulos o seguiram. (...) Ele se afastou deles a
uma pequena disténcia, ajoelhou-se e comecou a orar"
(Lucas 22.39 e 41)

*"De madrugada, quando ainda estava escuro, Jesus
levantou-se, saiu de casa e foi para um lugar deserto, onde
ficou orando”. (Marcos 1.35) Eis o que lemos sobre o recurso
especial da oracdo, de que Jesus lancou mdo na hora
dificuldade:

*"Ouvindo o que havia ocorrido [sobre o cruel assassinato de
Jodo Batista], Jesus retirou-se de barco, em particular, para
um lugar deserto. As multidées, ao ouvirem falar disso,
sairam das cidades e o seguiram a pé". (Mateus 14.13)

*"Num daqueles dias [antes de escolher os doze apdstolos],
Jesus saiu para o monte a fim de orar, e passou a noite
orando a Deus". (Lucas 6.12)

[Quando se aproximou a hora do seu calvario,] "Ele se
afastou deles a uma pequena distancia, ajoelhou-se e
comecou a orar”. (Lucas 22.41) "E retirou-se outra vez para
orar: '‘Meu Pai, se néo for possivel afastar de mim este célice
sem que eu o beba, faca-se a tua vontade". (Mateus 26.42)

Jesus ndo orava para nos ensinar a orar.

Jesus orava porque precisava orar.

Se eu quero conhecer a vontade do Pai, preciso orar.

Se eu quero ter a mente de Jesus Cristo, preciso orar.

Se eu quero que o Espirito Santo pulse meu coracéo, preciso
orar.

*k%

Eu precisava dizer isto a mim mesmo.

UM PROPOSITO NA DISCIPLINA DO RECUO
(Anote o seu propdésito nesta area da sua vida.)

PARA LER

AZEVEDQO, Israel Belo de. Busque o Reino de Deus.
Disponivel em:
http://lwww.prazerdapalavra.com.br/index.php?option=com_
content&view=article&id=336:mateus-625-34-busque-o-
reino-de-deus&catid=1073:capitulo-6



14/0UTUBRO/2009

Disciplina 7
TRISTEZA
Uma tristeza além da emocao

O DESEJO
Quero ser um cristido que fica indignado com o seu
proprio pecado.

PARA MEDITAR
2 Corintios 7.8-11

PARA MEMORIZAR

"Nenhuma disciplina parece ser motivo de alegria no
momento, mas sim de tristeza. Mais tarde, porém,
produz fruto de justica e paz para aqueles que por ela
foram exercitados". (Hebreus 12.11)

PARA PENSAR

“Né&o importa qual seja o seu problema — se vocé € um
assassino em série ou apenas alguém lutando contra
um desequilibrio emocional — sempre existe a
possibilidade de facilmente encontrar alguém que lhe
explique porque sua falha ndo é culpa sua, e o ensine a
silenciar uma consciéncia conturbada” (John
MacArthur)

PARA VIGIAR
NAO tratarei o meu pecado com leviandade.

PARA ALCANCAR
Chamarei meu pecado pelo seu nome (pecado) e o
confessarei.

DA ARTE DE LIDAR COM O PROPRIO PECADO

Em 1973, o psiquiatra Karl Menninger, avaliando o processo
de transformacéo e esvaziamento do conceito de pecado em
nossa sociedade, escreveu que “a psicologia substituiu o
pecado pelo sintoma; a sociologia passou a tratad-lo como
irresponsabilidade coletiva; e o direito, como crime”.
Refletindo sobre esta realidade, o pastor brasileiro Clinton
César concluiu: "Posso perceber hoje trés tendéncias bem
comuns diante do pecado. A primeira é a de nega-lo, fugindo
de suas conseqiiéncias. A segunda é a de justifica-lo,
mudando o agente responséavel da culpa de si mesmo para
outros. (...) E a terceira tendéncia, e pior delas, é a de
transformar o pecado em virtude, fazendo dele algo
inofensivo, desejavel e até mesmo necessério. Dai que o que
antes era apenas tolerado, hoje tem sido estimulado; o que
antes era vergonhoso, hoje tem sido motivo de glamur”. ©
Talvez pudéssemos acrescentar uma quarta tendéncia, que é
a de rejeitar a adverténcia. Aconteceu com os corintios. O
apodstolo Paulo lhes escreveu uma dura carta (a primeira),
em que lhes critica a carnalidade, manifesta em formas de
contendas, imoralidades, idolatrias e murmuracdes, que sdo
pecado. Havia entre eles alguém cometendo o pecado de
incesto (1Corintios 5.1), sem que fosse advertido. Paulo
recomenda que ele seja excluido da igreja (1Corintios 5.2 e
13).

A carta provocou muita tristeza. Paulo escreveu a segunda
correspondéncia (2Corintios 7.8-11).

O apdstolo nos ensina, portanto, a como lidar
adequadamente com o pecado, propondo-nos uma atitude:
sintam TRISTEZA.

9 CESAR, Clinton.Sociedade sem pecado. Disporivel em
<http://igrejalibertas.org/textos/boletim%20CPL%Q002_08.pdf>

Paulo ndo avaliza a tristeza de quem se autocomisera, como
Esal (Hebreus 12.16).

Paulo entroniza a tristeza de quem sofre uma dor, fisica ou
moral, tristeza que resulta de dor, fisica ou moral, como a de
Jesus no Getsémani, ao dizer aos discipulos: “A minha alma
esti profundamente triste, numa tristeza mortal. Figuem aqui
e vigiem comigo” (Mateus 26.38; cf Marcos 14.34).

Paulo ndo valoriza a tristeza de quem perde ou sente que vai
sentir a partida de uma pessoa querida, como aconteceu
com os discipulos de Jesus (Jodo 16.6).

Paulo ndo minimiza a tristeza que um cristao experimenta por
causa daqueles, sobretudo familiares, que recusam a graca
(Romanos 9.2).

Paulo ndo sacraliza a tristeza de cunho emocional, tristeza
que é sintoma de transtornos psiquicos, como ansiedade e
depresséo.

Paulo valoriza a tristeza diante do pecado cometido, como
estdgio necessario no processo da conversdo ou da
santificacéo.

O MAL QUE A FALTA DE TRISTEZA FAZ

O problema é que é natureza do ser humano negar a tristeza,
como se dor ndo fosse para ser sentida, quando, na verdade,
"nds, seres humanos, somos prazeres e dores, sons e
siléncios, ventos fortes e leves brisas, raios de sol e bravos
trovoes. A conjuncdo e é aqui proposital. NAio somos uma
coisa ou outra, somos uma coisa e outra, o tempo todo,
sempre”. (Edson Fernando de Almeida 10)

No plano geral, esta negacdo da tristeza abre espaco para
uma medicalizacdo da vida, incluida aquela necesséaria e
também a desnecesséaria, merecendo a critica de um
estudioso: "Vivemos em um tempo -- o dos analgésicos e
anestésicos -- em que sofrer ndo tem sentido”. 11

Inundados (felizmente) de graca, acabamos transformando
(infelizmente) a graca num remédio paliativo, como se
pudéssemos receber a sua alegria sem o estagio da tristeza
diante do nosso pecado, pecado que levou a morte o nosso
Deus e nos levaria a nossa ndo fosse a cruz no meio da nossa
historia.

Sem a tristeza diante do pecado, podemos nega-lo ou fingir
que ndo o cometemos. "Porque o pecado estd escondido
dentro do nosso coracdo, podemos fingir que ele é menos
grave ou até que ndo existe. Revestimo-nos de fingimento,
abrandamos nossos conhecidos com mentiras agradaveis. E
tanto natural quando tolice querer pensar a nosso respeito
da melhor maneira possivel”. 12

Sem a tristeza diante do pecado, podemos acabar por nos
orgulhar dele, como fizeram alguns de Corinto ("Vocés estéo
orgulhosos! Ndo deviam, porém, estar cheios de tristeza e
expulsar da comunhéo aquele que fez isso?" (1Corintios 5.2).

Sem a tristeza diante do pecado, podemos justifica-lo.

10 Em: ALMEIDA, Edson Fernando e REZENDE, Jornaeres que nos
transformam: quando frageis, entdo somos fortes. Rio de Janeiro:
Mauad, 2002, p. 61

11 RODRIGUES, J. C. Tabu da morte. Citado por ALMEIEison
Fernando e REZENDE, Jonas. Dores que nos transfieroqizando
frageis, endio somos fortes. Rio de Janeiro: Mauad, 2002, p. 87.

12 MILLER, Calvin. Nas profundezas de DeuddPaulo: Vida, 2004, p.
261.



"Consola-nos"” afirmar: todo mundo faz o que estamos
fazendo, o que comprova a afirmativa paulina de que as méas
companhias pervertem os bons costumes"” (1Corintios
15.33). NOs precisamos da companhia daqueles que fazem o
mesmo que fazemos. Essa companhia diminui a nossa
tristeza.

Sem a tristeza diante do pecado, podemos transformar o
vicio em virtude.

DA ARTE DE FICAR TRISTE SEGUNDO DEUS

Por isto, diante do pecado, ndo pode ser outra a nossa
pratica: "Pecadores, limpem as maos, e vocés, que tém a
mente dividida, purifiguem o coracdo. Entristecam-se,
lamentem-se e chorem. Troquem o riso por lamento e a
alegria por tristeza. Humilhem-se diante do Senhor, e ele os
exaltara” (Tiago 4.8b-10).

Como Davi, devemos gritar, desesperadamente, que
pecamos, que pecamos contra Deus: "Contra ti, s6 contra ti,
pequei e fiz o que tu reprovas, de modo que justa é a tua
sentenca e tens razdo em condenar-me" (Salmo 51.4).

Em todo tempo, precisamos de uma visdo da santidade de
Deus e da Sua exigéncia (desculpe a palavra) de santidade
para nds, "pois esta escrito: 'Sejam santos, porque eu sou
santo"” (1Pedro 1.16).

Dia e noite, precisamos admitir que a nossa natureza pende
para o pecado. Sabemos que "a inclinagdo da carne é morte;
mas a inclinacdo do espirito é vida e paz" (Romanos 8.6).
Noite e dia, precisamos parar de nos comparar, numa forma
disfarcada de encontramos apoio para o nosso pecado.
Nossa oracdo ndo pode ser outra: "Misericordia, Senhor,
cura-me, pois pequei contra ti" (Salmo 41.4).

Quando pecamos, precisamos chamar o nosso pecado pelo
seu nome: pecado desde aquele episddico aquele que se
torna um vicio. "Se vocé para de justificar seu pecado, Jesus
justifica vocé. O sangue de Jesus Cristo ndo limpa
desculpas. Ele limpa pecados”. (Ray Stedman)

Quando caimos, precisamos nos entristecer com o pecado
cometido. Tristeza é um elemento essencial da contricdo. No
Antigo Testamento, a tristeza era simbolizada pelo uso do
saco e da cinza (Mateus 11.21). Ndo podemos ser levianos
diante do nosso pecado. Precisamos resistir "até ao sangue,
combatendo contra o pecado” (Hebreus 12.4)

Quando erramos, precisamos confessar o nosso pecado. A
instrucdo biblica é clara: "Confessem os seus pecados uns
aos outros e orem uns pelos outros para serem curados. A
oracdo de um justo € poderosa e eficaz" (Tiago 5.16).

Quando confessamos, precisamos pedir perddo pelo nosso
pecado especificamente cometido e com sinceridade plena.
"Por si s6 a confissdo ndo é arrependimento. A confissdo
nove os l4bios; o arrependimento move o coracdo.
Considerar um ato como mal peranteDeus ndo € o mesmo
que deixa-lo. Embora sua confissdo possa ser honesta e
emotiva, ndo ¢é bastante, a menos que expresse uma
verdadeira mudanca no coracéo” (Jim Elliff).

Quando experimentamos o perddo, precisamos desejar ndo
cometer mais aquele tipo de pecado. "O verdadeiro
arrependimento odeia o pecado e ndo apenas o castigo. Ele
odeia o pecado mais que tudo porque descobriu e
experimentou o amor de Deus" (William Mackergo Taylor).
Depois que pecamos, precisamos aceitar de bom grado a
correcao de Deus do jeito d'Ele, mesmo que preferissemos
que a cruz viesse acolchoada. Tenhamos em mente que
"nenhuma disciplina parece ser motivo de alegria no
momento, mas sim de tristeza. Mais tarde, porém, produz
fruto de justica e paz para aqueles que por ela foram
exercitados" (Hebreus 12.11).

Em todo tempo, precisamos permitir que a graca nos
eduque.

RESULTADOS DA TRISTEZA SEGUNDO DEUS

Precisamos de tristeza diante do pecado. Ndo podemos ser
levianos diante do nosso pecado.

Precisamos ir além da culpa e do perddo. Segundo o
apostolo Paulo (verso 11), a tristeza de classe divina é aquela
que produz em nos dedicacdo a Deus, confissdo, indignagéo,
temor, saudade, preocupacdo, senso de justica.

Né&o sabemos se o apdstolo colocou os resultados da tristeza
segundo Deus numa ordem intencional, porque eles podem
variar de pessoa para pessoa ou de pecado para pecado,
mas a lista é muito convidativa.

A tristeza segundo Deus nos leva a confessar. A confissdo
por si mesma é graca.

Se a graca nos leva a sentir tristeza por causa do nosso
pecado, ficamos indignados: como fomos capazes de fazer
isto!

A indignacdo provoca temor em nés. Quando pecamos, ou
dizemos "ai de mim" ou ndo temos a atitude correta. Num
lampejo, vem-nos um senso de justica que nos faz lembrar
que o salario do pecado é a morte.

Nosso pecado, quando envolvido pela tristeza segundo
Deus, gera em nossa uma saudade no minimo de um tempo
em que os nossos pecados nos horrorizavam mais e nés o
cometiamos menos.

Nosso pecado, quando visitado pela tristeza segundo Deus,
nos deixa preocupados. Conseguiremos no livrar desses
desejos?

A tristeza segundo Deus gera em nossa alegria diante de
Deus, alegria que nos leva a nos dedicar a Ele cada vez mais.

UM PROPOSITO NA DISCIPLINA DA TRISTEZA
(Anote o seu propdsito nesta area da sua vida.)

PARA LER

ESTOU TRISTE, MAS QUERO MUDAR

Disponivel em:
<http://lwww.prazerdapalavra.com.br/index.php?option=com
_content&view=article&id=700:salmo-42-estou-triste-mas-
quero-mudar&catid=659:capitulo-42&directory=100057>
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Disciplina 8
SUPERACAO

Aqui néo € o nosso lugar

O DESEJO
Quero ir além.

PARA MEDITAR
1Pedro 1.17-25

PARA MEMORIZAR

"Podemos, pois, dizer com confianca: 'O Senhor é o
meu ajudador, néo temerei. O que me podem fazer os
homens?" (Hebreus 13.6)

PARA PENSAR

"Quem sou eu? Sou uma palavra pronunciada por
Deus. Pode Deus falar uma palavra que nédo tenha
sentido?" (Thomas Merton)

PARA VIGIAR
NAO acreditarei que ndo sou capaz de ser vencer
porque sei em Quem tenho crido.

PARA ALCANCAR
Viverei todas as consequéncias de ser amado por
Deus, ungido, selado e habitado pelo Seu Espirito.

PEDRO, FINALMENTE COM AS EMOCOES NO LUGAR

Nem sempre temos por Pedro a admiracdo que merece. Ele
foi um homem que conheceu a desolacdo em sua forma
completa e se superou.

Seu Mestre disse que ele o negaria trés vezes. Ele negou pés
juntos que nunca faria uma coisa desta, disposto que estava
a morrer por ele. Pois trair foi exatamente o que fez, levando-
o0 em seguida a desabar em lagrimas.

Passadas algumas semanas, o mesmo Mestre o procura na
praia e lhe pede para que seja o pastor titular da igreja que
nascia. Quando os atdnitos irmdos de Jerusalém precisam de
um lider, Pedro é o corajoso (diferente do medroso de antes)
que enfrenta suas proprias limitacbes, a perplexidade de
seus irmaos, a oposicao feroz do "establishment” religioso e
a firme incredulidade de uma populagdo, tomando a iniciativa
de dizer o que precisa ser dito, para o publico interno e para
o publico externo.

Decorridos alguns anos, Pedro precisa tomar uma deciséo. E
toma. A igreja de Jerusalém cresceu e transbordou para
outras cidades e nacfes. Pedro tinha uma visdo: os ndo-
judeus precisavam se tornar judeus para serem salvos. Com
isto, ndo concordava Paulo, para quem o evangelho néo
pode fazer tal tipo distincdo. O conflito se estabeleceu e
Pedro permaneceu tristemente na sua posicéo.

N&o temos os registros diretos, mas novamente Pedro se
superou. Somos, no entanto, informados que Pedro viajava
levando consigo sua esposa (1Corintios 9.5), o que pode
indicar que ele abriu mdo de sua visdo judaizadora. A
tradicdo histérica também o diz. Contudo, a maior evidéncia
da superacdo de Pedro esta naquilo que ele mesmo escreveu
aos seus leitores, judeus e ndo-judeus espalhados pelo
mundo.

Ele se refere a Paulo com quem altercara anteriormente com
muito respeito. (2Pedro. 3.15).

Sobre si mesmo, ele anota: "Apelo para os presbiteros que
ha entre vocés, e o faco na qualidade de presbitero como
eles e testemunha dos sofrimentos de Cristo, como alguém
que participara da gléria a ser revelada” (1Pedro 5.1).

Estas sdo palavras de um homem restaurado. Em outros

termos, estas sdo palavras de um homem que se recuperou
da tragédia de trair ao seu Senhor, para se tornar um lider da
causa deste mesmo Senhor, e se recuperou de uma viséo
tacanha do mundo e do Evangelho, de acordo com o seu
coracao, para uma visdo de acordo com o coracao de Deus.
Seu exemplo de vida é um convite a vida plena.

SABENDO QUEM SOMOS

Quem somos nds, ndo segundo ndés mesmos, ndo segundo
nossos proximos, mas segundo Aquele que sabe todas as
coisas?

Pedro responde: "Vocés, porém, sdo geracdo eleita,
sacerdécio real, nacdo santa, povo exclusivo de Deus, para
anunciar as grandezas daquele que os chamou das trevas
para a sua maravilhosa luz" (1Pedro 2.9).

Que o pensamento de Thomas Merton nos ajude a entender a
Palavra de Deus: "Quem sou eu? Sou uma palavra
pronunciada por Deus. Pode Deus falar uma palavra que nao
tenha sentido?” (Thomas Merton)

Somos peregrinos fazendo uma jornada (1Pedro 1.17) na boa
companhia do Espirito Santo, de no0s habitante.
Absolutizemos esta certeza, ndo os percalcos. Somos
peregrinos, mas peregrinos amados por Deus como somos,
ndo como deveriamos ser.

Tendo Deus sempre diante de nés, n6s veremos Quem Ele é e
quem nds somos.

Este é o primeiro passo para o triunfo.

Com uma visdo assim, somos menos feriveis por aqueles que
procuram diminuir o nosso tamanho. Sobretudo, ficamos
confiantes para as marchas necessérias.

PROPONDO-NOS ALVOS CLAROS

Peregrinos, precisamos ter bem claro para onde vamos. E
nés sabemos para onde vamos, mesmo que gemendo
(2Corintios 5.2). Caminhamos firmes quando sabemos que,
"destruida a temporaria habitacdo terrena em que vivemos,
temos da parte de Deus um edificio, uma casa eterna nos
céus, ndo construida por médos humanas" (2Corintios 5.1).
Toda a nossa vida (feita de sorrisos ou gemidos) tem que ser
visto sob esta luz.

Descendo um pouco a tela para vermos melhor, precisamos
propor onde queremos chegar na jornada terrena, que é a
Unica que podemos definir como sera. A outra ¢ alegre
mistério.

Esta nos cabe fazer, acertando e errando.

Propor-nos propositos implica em tomar decisdes corajosas.
A primeira delas € acreditar que somos vencedores junto
com Aquele que nos amou (Romanos 8.37). Com Ele nédo ha
situacBes insuperaveis. Ndo ha traumas invenciveis, nem os
da infancia, desde que decidamos supera-los. Nao ha vicios
indeixaveis, desde que decidamos abandona-los. A segunda
€ analisar a situacéo, para ver como podemos supera-la.
Precisamos de propoésitos claros e também de esforco e
disciplina. Quando lemos os milagres realizados por Jesus,
intrigamo-nos com o fato de que Ele ndo mostra um padrao
em relacdo ao comportamento daqueles a quem curou? Para
uns, pede que saissem gritando para contar o que lhes
sucedera. Para outros pede discricdo absoluta. Por que? Por
causa dos seus propositos. Ele mirava a cruz, mas no
momento certo, depois de ter abencoado milhares e depois
de ter um corpo de discipulos mais maduro, capacitados
para tocar a missdo depois de sua partida. Jesus tinha um



alvo claro (redimir o mundo), estratégia (ndo saiu pelo mundo
pregando mas se concentrou numa determinada regido) e
disciplina (acordava cedo, por exemplo, para orar ou para
cumprir a agenda do dia). Ele venceu o mundo agindo assim
e n0s poderemos vencer as nossas lutas agindo como Jesus.
Sem alvos claros, correndo para todas as direcdes, inclusive
para a direcdo errada. Sem estratégia, os obstaculos sédo
maiores que as nossas forcas. Sem disciplina, néo
mostramos que o que estamos fazendo € importante para
nos.

SENDO REALISTAS, MAS NEM TANTO

Precisamos ser realistas. Realista é aquele que ndo nega ou
mascara a sua realidade.

Pedro negou a Jesus porque ndo percebeu, realisticamente,
que era capaz de negar a Jesus. Se percebesse, tomaria o
cuidado necessario.

H& situacBes com as quais precisamos aprendera conviver.
Quando Paulo diz que aprendeu a se contentar com toda e
qualquer situacédo, ndo nos pede o conformismo, mas indica
que devemos ser realistas. No seu caso, ele precisava
aprender a conviver com o seu espinho na carne (2Corintios
12). Precisou entender que as perseguicfes (com prisfes e
chibatadas -- 2Corintios 6) eram inerentes a sua misséo.
Imaginemos uma pessoa ndo gosta da sua altura. Nao ha
como mudéa-la. Ele precisa aprender a conviver com ela.
Imaginemos uma pessoa que tem uma doenca cronica;
depois de fazer o que estiver ao seu alcance para ser curada
e ndo tendo sido, ela precisa aprender a conviver com ela,
buscando tirar até mesmo proveito de suas limitacGes.
Imaginemos alguém que tem alguém na familia com uma
doenca degenerativa. Se é possivel a cura, ela deve fazer
tudo para obté-la para seu familiar. Ndo sendo possivel,
precisa aprender a cuidar e reaprender a viver.

Devemos estar atentos para ndo aceitar qualquer situacédo
como inalteravel. Nosso senso de realidade ndo pode ser um
muro para o sonho. Se ndo o que fazer, ndo facamos; se ha,
facamos.

MIRANDO BONS EXEMPLOS

Devemos observar as pessoas, imitando o que houver de
imitavel nelas, mas sem nos comparar a elas.

Pedro, perto do fim de sua vida, olha para Paulo, mas ndo se
compara a Paulo. Podemos imaginar que Pedro olhou para
Paulo, e viu e reconheceu o seu talento. Ndo quis imita-lo
nisto, tanto que ndo escreveu tantas cartas. Talvez por ter
um grego limitado (ele era um pescador educado em
aramaico e nao um professor versado em varios idiomas,
como Paulo), pediu ajuda a Silvano (1Pedro 5.12), que
também cooperou com Paulo (1Tessalonicenses 1.1,
2Tessalonicenses 1.1).

Se olharmos para as nossas vidas, verificaremos que parte
daquilo que sabemos fazer aprendemos observando e
imitando os outros. Ndo ha problema nisto. O problema é nos
compararmos, negando a nossa singularidade e a do outro.

REVISANDO A ROTA

Se temos um propoésito e temos uma estratégia, temos feito
movimentos em direcdo a meta.

Podemos, olhando para o que ja fizemos, contemplar o que
ainda faremos. Agir assim é usar a memdria como
instrumento de esperanca, como lemos: "O Deus de toda a
graca, que os chamou para a sua gléria eterna em Cristo
Jesus, depois de terem sofrido durante um pouco de tempo,
os restaurard, os confirmara, lhes dara forcas e os pora
sobre firmes alicerces" (1Pedro 5.10).

Temos que nos perguntar: o que podemos fazer melhor?
Fazendo de qualquer jeito, ndo alcancaremos nossos alvos, a

menos que sejam comezinhos.

Olhando para atrds, podemos agradecer a Deus pelas
vitorias ja alcancadas. O louvor nos molda.

Nesta revisdo, temos que verificar as nossas motivacdes e as
nossa acles, para ver se estdo de acordo com a dignidade
do Evangelho. Mais que vencedores (Romanos 8.37) ndo
atropelam a ética para vencer. Mais que vencedores nédo
pensam que os fins justificam os meios. Ndo podemos deixar
de revisar nossas vidas para ver se estamos atentos as
instrucdes biblicas para nds, como a de 1Pedro 1.17.
Revisamos para, sobretudo, continuar avancando (Hebreus
12.1-2a).

ORANDO E AGINDO PARA CHEGAR LA

Nossos disticos séo claros:

Vencemos com propdsito e oracéo.

Triunfamos com oracéo e esforco.

Chegamos onde queremos com esforco e disciplina
(1Corintios 9.27).

"A disciplina é a mde do sucesso" (Esquilo) e tem a ver com
rotinas, que ndo se contradiz com o espirito empreendedor,
porque se complementam. Disciplina é organizar as
atividades a serem realizadas, prevendo quando serédo
executadas. Disciplina é hora para deitar e acordar,
trabalhar e brincar, alimentar-se e exercitar-se. Disciplina é
estabelecer prioridades relacionadas aos alvos colimados.
Disciplina tem a ver com persisténcia.

A disciplina aperfeicoa nosso esforco.

O esforco valoriza a nossa oracao.

A oracdo esclarece o nosso proposito, ao nos permitir pér o
foco no Senhor de nossas vidas.

Vamos comecar a restauracio de nossas vidas?

Vamos continuar nossa jornada como temor?

UM PROPOSITO NA DISCIPLINA DA SUPERACAO
(Anote o seu propdésito nesta area da sua vida.)

PARA LER

EM QUE SOMOS ESPECIAIS

Disponivel em
http://lwww.prazerdapalavra.com.br/index.php?option=com_
content&view=article&id=1799:2corintios-120-22-em-que-
somos-especiais&catid=1217:1-corintios-1
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Disciplina 9

SOLIDARIEDADE

Por que os sinos dobram por vocé e por mim

O DESEJO
Quero ir além.

PARA MEDITAR
1Pedro 1.17-25

PARA MEMORIZAR

"Podemos, pois, dizer com confianca: 'O Senhor é o
meu ajudador, ndo temerei. O que me podem fazer os
homens?"” (Hebreus 13.6)

PARA PENSAR

"Quem sou eu? Sou uma palavra pronunciada por
Deus. Pode Deus falar uma palavra que ndo tenha
sentido?" (Thomas Merton)

PARA VIGIAR
NAO acreditarei que ndo sou capaz de ser vencer
porque sei em Quem tenho crido.

PARA ALCANCAR
Viverei todas as consequéncias de ser amado por
Deus, ungido, selado e habitado pelo Seu Espirito.

ESTE DEFICIT DE SOLIDARIEDADE

Quanto mais me observo e observo os outros, dou
tristemente razdo a Gerald May:

"Em toda a minha experiéncia como psiquiatra e ser humano,
a mais profunda e insidiosa patologia que constatei é a a
inacreditavel dureza com que nos tratamos uns aos outros.
N&o sei de onde originalmente procede, mas sei que esta no
inicio de muitos de nossos problemas. Arrancamo-nos de um
lado para o outro, desqualificamo-nos e nos empurramos e
confinamos de maneiras que jamais empregariamos para
sujeitar qualquer animal. Somos sujeitos consentidos de
nossos proprios maus tratos". (Gerald May)

O foco parece estar no mau trato a pessoas queridas.

Que dizer, no entanto, dos "proximos", geralmente andnimos
e nem sempre cheirosos, que nos procuram ou com quem
tropecamos nas ruas, a luz da virulenta reprimenda de Jesus
aos que separam fé nEle e amor ao outro, como esta no seu
Ultimo sermé&o? ("Digo-lhes a verdade: 'O que vocés deixaram
de fazer a alguns destes mais pequeninos, também a mim
deixaram de fazé-lo™. -- Mateus 25.45)

?

!

Imagino: se Jesus chegasse agora, eu o ungiria como aquela
mulher.

Em certo sentido, Jesus voltou. Sabe aquele menino (rosto
de velho) sem cobertor na marquise proxima de sua casa? E
Jesus. Palavras dEle. "Pois eu tive fome, e vocés ndo me
deram de comer; tive sede, e nada me deram para beber; fui
estrangeiro, e vocés ndo me acolheram; necessitei de
roupas, e vocés ndo me vestiram; estive enfermo e preso, e
vocés ndo me visitaram’ (Mateus 25.42-43).

Que fizemos da fé em Jesus?

Inventamos uma teologia para acobertar para justificar
nosso desinteresse pela nudez do préximo. Neste caso,
nosso credo é o seguinte: "O que salva é a minha relacdo
com Deus". Mentira porque espere que a nossa luz brilhe

"diante dos homens, para que vejam as suas boas obras e
glorifiguem ao Pai" (Mateus 5.16a). Mentira: "somos criacéo
de Deus realizada em Cristo Jesus para fazermos boas
obras, as quais Deus preparou antes para nos as
praticarmos"” (Efésios 2.10). Mentira: "pratiquem o bem,
sejam ricos em boas obras, generosos e prontos a repartir.
(1Timoéteo 6.18).

O que Jesus e os apdstolos peremptoriamente negam ¢é a
exigéncia da pratica de boas obras como requisito para a
salvagdo, porque seria anulacdo da graca e porque permitiria
aos se vangloriarem de terem conquistado a salvacdo. O que
Jesus e os apostolos peremptoriamente afirmam é a
necessidade de praticarmos boas obras como compromisso
intrinseco a salvacéo. Tiago radicaliza: "A fé, por si s6, se ndo
for acompanhada de obras, estad morta” (Tiago 2.17).

Além da heranca teoldgica para a depreciacdo dos atos de
promocéo da paz e da justica, ha um fator novo na histéria. O
mundo se tornou complexo. llustro: O territério da
solidariedade é o que mais demanda discernimento da nossa
parte. H4 problemas cujas causas ndo conhecemos. A
crianca descalca no sinal € empresariada pela mée ou outra
pessoa, que fica ligeiramente a distancia. A velhinha da
calcada entrega a féria do dia para o neto saudavel e
espertalhdo, que a espera em casa. O remédio entregue é
vendido, para a compra de drogas. A roupa doada vira
moeda de troca. A ONG que ajudamos nédo presta relatorio a
ninguém. A Biblia ndo manda fechar os olhos para as
necessidades por causa dos aproveitadores. Ela manda que
continuemos solidarios, discernindo o joio do trigo. Jesus
ndo espera insensibilidade, mas compaixdo de cada um dos
seus seguidores.

Somem-se isto a nossa pressa, nossas decepcdes e a nossa
propria luta pela sobrevivéncia e...

TEOLOGIA DA SOLIDARIEDADE

A solidariedade se manifesta em trés niveis, que se
complementam: comunhé&o, misericordia e justica.

A solidariedade deriva do fato que somos parte da mesma e
Unica humanidade.

Um poema nos ajuda nesta compreensédo. De seu escritério
na igreja, o pastor John Donne (1572-1631) via os corpos
sendo carregados, levados pela peste que varreu a
Inglaterra no comeco do século 17. Cheio do sentimento do
mundo, ele escreveu:

Nenhum homem é uma ilha plena em si mesma.

Cada homem é uma parte do continente, uma parte do todo.
Se uma porcéo de terra é levada pelo mar, a Europa ¢ levada,
como se um penhasco fosse, como se a casa dos teus
amigos ou a tua propria fosse.

Toda morte humana me diminui, porque sou parte da
humanidade.

Entdo ndo queira saber por quem os sinos dobram: eles
dobram por ti.

(JOHN DONNE -- Devotions Upon Emergent Occasions,
1623)

Em outras palavras, "a alma humana ¢ feita para ndo estar
sozinha". (Pierre Teilhard de Chardin)

1. O primeiro nivel da préatica da solidariedade é a comunhdo.
Uma imediata conseqtiiéncia da percepc¢do de nossa comum
humanidade é a busca da comunhdo por meio da



mutualidade. No Novo Testamento, a expressdo "uns aos
outros" aparece dezenas de vezes 53 na ARA, 55 na ARC e
58 na NVI. A virtude maior da igreja de Jerusalém era a
comunhéo, no sentido, da fraternidade e da partilha.

Essa mutualidade deve alcancar outras dimensdes, como a
hospitalidade e o atendimento das necessidades uns dos
outros (2Corintios 9:13).

2. A misericordia vem da percepcao que o amor precisa se
tornar concreto para ser amor.

Ja lemos as cartas de Jodo para sabermos que, como pregou
Martim Lutero, "mm cristdo ndo vive em si mesmo, mas em
Cristo e no proximo. Caso contrario, ele ndo é cristdo. Ele
vive em Cristo pela fé e no préximo pelo amor. Pela fé, ele é
arrebatado para além de si mesmo em Deus. Pelo amor, ele
desce ao nivel do proximo. No entanto, ele sempre
permanece em Deus e em seu amor".

O amor (ou compaixdo) é o sentimento. A misericérdia é a
atitude.

3. Como participantes do Reino de Deus, precisamos nos
empenhar pelo triunfo da justica, um de seus valores (Mateus
6.33; Tiago 3.18).

A prética da justica € uma marca do carater de Deus; logo,
deve ser parte do nosso ser. Na Biblia, Deus tem interesse
concreto em promover a paz para os pobres, entendidos
como sendo sobretudo as criangcas, as vilvas e os
estrangeiros. Mas, "por que se importar? Ndo seria mais
simples ensinar aos pobres que eles devem aceitar a sua
situacdo? Por que ndo elogiar as virtudes da pobreza?
Porque ndo pregar um evangelho de consolacdo, como a
igreja tem feito durante séculos? Porque procurar mudar as
coisas? Porque a pobreza deveria estar na agenda do cristéo
ou de qualquer outro grupo? Bem, ndo seria porque Deus se
importa? Néao teria Deus se colocado do lado dos pobres?"
(Nicholas Woltersdorff )13

Jesus se importou. Jesus ensinou a pratica da misericordia,
sobretudo na chamada parédbola do bom samaritano (Lucas
10.30-37).

"H& dois motivos teoldgicos basicos pelos quais as criancas
ndo podem ser rejeitadas, as mulheres ndo podem
discriminada, os trabalhadores explorados, os idosos
abandonados e os perdidos ignorados. Um destes motivos é
a compaixdo e outro a justica. E, por favor, ndo tentemos
separa-los. A luta pela justica, se desa-companhada da
compaixao, corre o risco de se transformar em vinganca, e a
pratica da justica sem compaixdo, sem o compromisso com a
justica, pode acabar alimentando a propria injustica”. 14

EM TERMOS PRATICOS
Eis algumas sugestfes de ac¢les solidarias praticas.

1. Trate a todos, os de sempre e os transeuntes, com
cortesia e desprendimento.

Busque o respeito no pensar (ou ouvir), a suavidade no falar,
a mutualidade na companhia. Também como eles que
proximos de nos, "nunca compreenderemos o quanto um
simples sorriso pode fazer" (Madre Teresa de Calcuta)
Lembre-nos da dolorosa descoberta do psiquiatra Gerald
May. N&do dé a sua contribuicdo para tornar verdadeiro este
retrato.

2. Doe, mas doe aquilo tenha um preco para vocé. A
solidariedade auténtica custa um preco. "O amor, para ser

13 Citado por STEUERNAGEL, Valdi©© caminho do discipulado. Belo
Horizonte: Missio, 1993, p. 83.

14 STEUERNAGEL, Valdir. O caminho do discipulado. 8é&lorizonte:
Missdo, 1993, p. 81-82.

verdadeiro, tem de doer. Ndo basta dar o supérfluo a quem
necessita, € preciso dar até que isso nos machuque.” (Madre
Teresa de Calcutd)

Se for doar comida, doe aquela que vocé comeria. Se for
roupa, doe uma que vocé usa. Se for um cobertor, que seja
novo e cheiroso. Se for um sapato, que esteja em excelente
estado. Comida estragada, roupa velha, cobertor rasgado,
sapato furado -- embrulhe bem e jogue no lixo.

3. Preferentemente ao doar, leve vocé. Nao terceirize a
solidariedade. Jesus ndo mandou ninguém. Ele veio. Agora
nos envia. Doe para ficar incomodado, ndo para ficar
justificado. "Um coracéo feliz é o resultado inevitavel de um
coracdo ardente de amor." (Madre Teresa de Calcutd)

4. Enquanto nado pode fazer muito, faca o que vocé pode fazer
agora.

De fato, "nédo temos nas nossas méaos as soluc¢fes para todos
os problemas do mundo, mas diante de todos os problemas
do mundo temos as nossas méos". (Friedrich Friedrich).
Saiba que "qualquer ato de amor, por menor que seja, é um
trabalho pela paz.” (Madre Teresa de Calcuta) Seu trabalho
pode ser "uma gota no oceano, mas sem ele o oceano seria
menor". (Madre Teresa de Calcuta)

5. Seja solidario por motivos certos.

® Seja parceiro de Deus na administracdo/constru-cdo
do mundo.

® Contribuia para que a injustica dos homens néo
continue a desafiar a justica de Deus

® Sonhe a sociedade que Deus deseja

® Seja boa noticia para os pobres

® Imite o modelo de Jesus (encarnagéo)

® Coloque em pratica a sua fé

® |dentifique-se com os que sofrem

®* Deseje mudar a realidade brasileira

® Encontre o sentido da vida

® Sinta-se (til para a comunidade

6. Aprenda com os discipulos de Jesus e principalmente com
o Mestre mesmo.

Na histéria da multiplicacdo dos pdes (Mateus 14.13-21,
Marcos 6.30-44; Lucas 9.10-17; Jodo 6.1-15),
cuidadosamente lida, vemos a preocupacdo dos discipulos
com a multiddo faminta. O interesse é o que importa. Este
interesse fez toda a diferenca. A indiferenca mata. O
interesse alimenta.

*k%

"Famintos de amor, Ele olha por vocés. Sedentos de
amabilidade, Ele pede por vocés. Privado de lealdade, Ele
espera em vocés. Desabrigados de asilo em seu coracéo, Ele
procura por vocés. Vocé sera esse alguém para Ele?"

UM PROPOSITO NA DISCIPLINA DA SOLIDARIEDADE
(Anote o seu propdésito nesta area da sua vida.)

PARA LER

PARA QUE ESTE PAIS VA BEM

Disponivel em
http://lwww.prazerdapalavra.com.br/index.php?option=com_
content&view=article&id=385:2cras-714-para-que-este-pa-
vbem&catid=462:capitulo-7
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Disciplina 10

LOUVOR
Alegria incondicional, porque Deus ¢ Quem Ele é.

O DESEJO
Quero louvor ao Senhor até durante o sono.

PARA MEDITAR
Efésios 1.1-18

PARA MEMORIZAR

"Por meio de Jesus, portanto, oferecamos
continuamente a Deus um sacrificio de louvor, que ¢
fruto de labios que confessam o seu nome" (Hebreus
13.15)

PARA PENSAR

"Quando louvamos a Deus por suas misericordias, nos
as prolongamos. Quando louvamos a Deus pelas
desgracas, nds as encerramos. O louvor ¢ a docura da
vida que um coracéo dedicado extrai de cada floracédo
da providéncia e da graca” (C.H. Spurgeon)

PARA VIGIAR

NAO deixarei de comer o peixe por causa dos seus
espinhos. Nao deixarei de celebrar a vida por causa
das adversidades.

PARA ALCANCAR

Louvarei ao meu Senhor enquanto eu tiver folego.
Quando ndo tiver mais folego eu louvarei ao meu
Senhor.

UMA VISAO DO MUNDO

Temos pensado em louvor sobretudo como algo que se da na
comunidade de fé.

Entdo, precisamos ter em mente que louvar ndo é tentar
manipular a Deus ("Oh, Senhor, abencoa-nos porque nos te
louvamos de todo o coracgdo"). Louvar nédo é bajular a Deus,
como um recurso para se obter algo em troca. Louvar ndo é
fugir da realidade, mas celebrar apesar da realidade dura,
para que ela seja transformada por Deus com o nosso
concurso. Louvar ndo é obrigatoriamente dar espetaculo,
embora o possa ser secundariamente, o que demanda
técnica e tecnologia (pois, "se a inspiracdo nada pode sem
uma técnica eficaz correspondente, por outro lado, a técnica
sem a inspiracao é infecunda" 15), com atencédo ao risco de a
atencao se concentrar no louvador e ndo no Louvado. Louvar
ndo é extravasar as emocdes (conquanto possa inclui-lo).
Nosso canto pode ser este:

Vem, Senhor, conduzir este encontro de louvor.
Cada momento de adoragédo aqui seja

nossa oferta em resposta ao teu amor

que criou e ainda sustenta esta igreja
(ANTELUDIO 1)

MAIS QUE EXPRESSAO: VIDA

16 MERTON, ThomasPoesia e contemplagdo. Rio de Janeiro: Agir,
1972, p. 197.

O louvor como uma expressdo comunitaria precisa nascer na
solitude, manifestar-se na multiddao e retornar ao individuo
como alimento para a fé e para o compromisso. Louvor néo é
diverséo.

Louva, pois, aquele/aquela que se sabe amado/amada por
Deus, esteja com saulde fisica, financeira, emocional ou
emocional plena ou escassa. O louvor, portanto, é uma
resposta ao amor de Deus. Louvar é agradecer. Quem néo é
grato e louva limita o louvor & sua dimensao estética. Na
verdade, "o louvor é nossa oferta ao Todo-poderoso. Por
tudo que Ele nos tem dado, a gratiddo é o Unico presente que
podemos oferecer. O sacrificio dele foi a cruz; o nosso
sacrificio é o sacrificio de louvor". 16

Codifiquei a lista porque me proibi de pedir,

ndo que, para mim e até para os outros, ndo tenha
0 que esperar para que o Senhor intervenha

para que possa, satisfeito com Seu cuidado, sorrir.

Nem que seja por um dia, eis o que decidi:

ndo farei do louvor na oracdo uma senha
como um pedinte que apenas se empenha

em agradar para merecer mais o que pode vir.

Assim respondo alegre a divina ordenanca
que se acende sobre mim como uma tocha
para confiar nAquele me da agua tirada da rocha.

Quero ser o satisfeito que adora, como uma crianca,
como o abengoado que nédo esquece a forca

do Pai que, para o bem dos filhos, a histéria tranca.
(ACOES DE GRACAS)

Louvar é contemplar a Deus. E ver Deus além. E elevar os
olhos acima das circunstincias, sejam prazerosas ou
dolorosas.

Vendo-O, ouvindo-O poderemos ter uma visdo do Seu poder
e da Sua gléria de Deus. Sem essa visdo, experimentaremos
a nulidade da vida, mesmo que forrada de dinheiro, sexo e
poder.

Se queremos ser felizes, precisamos contemplar o poder e a
gldria de Deus.

Contemplar o poder e a gléria de Deus é colocarmo-nos no
nosso lugar e colocar Deus no lugar dEle. Como é sedutor
inverter os papéis. Como, por vezes, deixamo-nos seduzir
por nossas palavras e passamos a ensinar a Deus como Ele
deve agir e até de determinar o que Ele deve fazer.
Contemplar o poder e a gléria de Deus é fazer uma clara
escolha: lutaremos na vida, fruiremos a vida, mas lutaremos
e fruiremos na certeza do poder e da gléria de Deus, ndo na
depressdo de nossa impoténcia, ndo na euforia de nossa
competéncia.

Contemplar o poder e a gldria de Deus é confiar que o poder
dEle ndo est4 distante, mas nos alcanca, que a gloria dEle
ndo estd no céu mas circula por aqui, entre nés. O totalmente
outro esté totalmente conosco. O totalmente diferente de nos
ndo é indiferente a nés

Louvar é engrandecer a Deus, como estd no Cantico de Maria
(Lucas 1.46).

Louvar é antecipar o céu. "A eternidade sera curta demais

16 MILLER, Calvin. Nas profundezas de DeusoSPaulo: Vida, 2004, p.
141.



para todo nosso louvor a Deus. Ndo vamos encurtar nossa
alegria deixando de comecar a louvar na terra". (Henry Law)
Louvar é ter prazer em Deus, porque ha prazer em dar
prazer a Deus. H4 prazer em se saber contemplado por
Deus.

O louvor é um sentimento e uma expresséo e precisa ser uma
atitude de vida. Assim, "nosso louvor deve iniciar e

encerrar cada dia. Devemos adormecer a noite na calorosa
euforia de saber que Deus é grande e deve ser louvado
grandemente”. 17

O louvor é fruto de uma visdo do mundo e se expressa huma
forma (poesia, musica, arte, enfim). "A visdo que um cristdo
tem do mundo deveria, por sua préopria natureza, conter algo
de inspiracdo poética. A fé deveria ser capaz de encher
nossos coracgfes de uma admiracéo e de uma sabedoria cuja
visdo penetra para além da superficie das coisas e dos
acontecimentos, a fim de apreender algo do sentido interior
'sagrado’ do cosmos que, em todos os seus movimentos e em
todos os seus aspectos, canta os louvores de seu Criador e
Redentor". 18

PARA QUE

Para que serve o louvor, seja solitario ou comunitario?

Uma resposta é dada por Deus e s6 Ele a sabe. N0s podemos
apenas imaginar.

Outra é dada por nés. Uma delas foi laborada pelo pregador
C. H. Spurgeon, talvez a partir de sua insidiosa experiéncia
pessoal com a depresséo: "Quando louvamos a Deus por
suas misericordias, nés as prolongamos. Quando louvamos a
Deus pelas desgracas, nés as encerramos. O louvor é a
docura da vida que um coracdo dedicado extrai de cada
floracéo da providéncia e da gracga”.

Louvamos para nos ensinarmo-nos a nés mesmos Quem ¢é
Deus. Por isto, n6s podemos louva-lo na vida do vale da
sombra.

Louvamos para praticar a presenca de Deus, enquanto
preparamos uma comida, lavamos uma louca, varremos a
casa. comemos, descansamos, estudamos, brincamos,
quando estamos do lado de dentro e do lado de fora do
balcédo, na igreja, no dnibus, na celebragédo, na cal¢ada, no
culto, no sofa diante do futebol, na oracédo do almoco, na
praia, na leitura da Biblia, na fila, no testemunho de fé, na
ginastica, quando vivemos, como quem tem real prazer em
estar na Sua presenca.

Louvamos para anunciar o senhorio de Deus em todas as
cenas da nossa vida, na igreja e para o mundo. Pelo louvor a
igreja é criada e edificada. Precisamos, por isto, cuidar para
que a nossa pratica de louvor comunitéario néo se resuma a
"uma busca pessoal por uma experiencia emocional, que faz
a pessoa 'sentir-se bem'. Muitos dos corinhos e hinos (...)
representam uma teologia espiri-tualizada que é rica em
linguagem celestial, expressdes escatologicas e faceis
promessas de bem-estar pessoal, mas que € pobre em
compromisso encarnacional, numa leitura séria da acéo de
Deus na histéria e numa compreensédo sélida das promessas
do Reino de Deus que nés anelamos ver tornadas realidade
na vida das pessoas e de suas respectivas comunidades. O
povo de Deus é convidado e desafiado a cantar acerca
daquilo que Deus tem feito em seu meio, bem como acerca
daquilo que Deuus ainda quer fazer em suas vidas e através
delas. Louvar a Deus é coisa série. E coisa da comunidade. E
coisa do Reino". 1°

17 MILLER, Calvin. Nas profundezas de Deus. Sdo Paulo: Vida, 2004, p.
141.

18 MERTON, Thomas. Poesia e contengéla. Rio de Janeiro: Agir,
1972, p. 196.

19 STEUERNAGEL, Valdir. O caminho do discipulado. Bélorizonte:
Misséo, 2003, p. 30.

Durante este culto e em toda a semana

tua presenca, oh Deus, seja a palavra que proclama
a graca admiravel que do teu poder emana.

para que o mundo Creio que o Senhor o ama.

(ANTELUDIO 3)

Louvamos para acordar a todos em redor para as maravilhas
de Deus. O louvor precisa ser "a evidéncia animadora de que
aigreja esta cantando a verdade -- a verdade arrebatadora e
da qual ninguém pode se furtar”. 20 Devemos vigiar para néo
ter "Jesus nos labios e o mundo no corac¢do"” (Inicio de
Antioquia).

PARA LOUVAR

Vocé esta feliz porque tem colhido vitérias na vida? Agradeca
a Deus, louvando-o com seus labios.

Se o seu presente parece desanimador, olhe para tras e veja
o Deus ja fez por vocé e vera que ndo tera como néo louva-
LO.

Vocé estd muito aborrecido, irado mesmo com alguém?
Adore a Deus assim mesmo. E vocé vera o que o louvor faz
(ou Deus através do louvor).

Se a semana lhe parece ameacadora, passe alguns minutos
com Deus (se for em casa, ache um lugar sossegado; se for
no templo, chegue um pouco mais cedo). Ao final do periodo,
tranqilo ou ainda preocupado, agradeca a Deus e |lhe cante
uma cancéo.

Vocé anda muito cansado? Arranje um tempinho para cantar
num coro ou tocar numa banda da igreja.

Se a musica na sua igreja ndo ¢é inteiramente do seu agrado,
louve assim mesmo. Ndo permita que discussGes sobre
estilos, géneros e ritmos lhe tiram a alegria de adorar.

Vocé acha que ja agradeceu o suficiente por sua salvagédo?
Quando se levantar, lembre da cruz. Vocé vai louvar a Deus.
Quando se deitar, lembre da cruz. Vocé vai adorar a Deus.
Ofereca "continuamente a Deus um sacrificio de louvor, que
é fruto de ladbios que confessam o seu nome" (Hebreus
13.15).

Se a sua vida ndo acompanha a sua adoragdo, mude a sua
vida para que ela se conforme a sua adoragéo.

Cante com todo o vigor que puder e como toda alegria que
tiver. Cante sozinho. Cante num grupo. Cante na
congregacéo.

Escreva um poema. Componha uma mdusica. Pinte um
quadro. Toque um instrumento. Assobie. Dance. Pule.
Transpire. Louve.

Lembre-se que quando vocé louva a Deus por suas
misericordias, vocé as prolonga. Quando vocé louva a Deus
em meio as desgracas, vocé lhes pde um fim.

UM PROPOSITO NA DISCIPLINA DO LOUVOR
(Anote o seu propdsito nesta area da sua vida.)

PARA LER

SACRA E A MUSICA CRISTA QUE APONTA PARA DEUS E SE
COMPROMETE COM A SUA JUSTICA

http://lwww.prazerdapalavra.com.br/index.php?option=com_
content&view=article&id=493:apocalipse-59-sacra-a-mica-
cristaque-aponta-para-deus-e-se-compromete-com-a-sua-
justi&catid=1310:apocalipse-5

20 MILLER, Calvin. Nas profundezas de Deusioc¥aulo: Vida, 2004, p.
142.



ACADEMIA DA ALMA 4
ORACOES

1. ABERTURA DO CORACAO

Dilata o meu coragdo, Senhor,

para amar mais a mim mesmo como o corpo da tua vida,
para amar 0s meus irmaos como poemas dos teus dedos,
para amar a terra - brilho da tua gléria - que me deste para
cuidar;

para ouvir tua cangao de amor aos meus ouvidos

cansados de saber -- muitas vezes acreditando -- que sou
apenas

um predestinado a cumprir as metas dos outros,

vencidos de escutar que tenho de bater

toda vez que apanhar, ou mesmo antes;

para buscar meu irmdo que um dia cantou na minha roda,
para me importar com meu irm&o que s6 conheco pela triste
foto do jornal,

para trabalhar com meu irmdo, mesmo que me veja melhor
do que ele,

para cantar abragado com meu irméo as fugazes cangdes
gue antecipam a eternidade,

para me deixar ser ajudado pelo conselho do meu irméo.

Senhor, se néo dilatares este meu coragéo,
ele se bastara,

ele se encolhera,

ele endurecera.

Se o Senhor dilatar o meu coragéao,

0 Teu amor me bastara

(sim, que mais quererei?),

ele se fortalecera,

ele recebera a alegria como héspede permanente,
ele seguira o ritmo do teu

para caber mais de ti,
para te amar mais.

Embora o Senhor ndo precise do meu amor, eu preciso

para ser feliz como uma crianca
passeando um dia, solta nos largos ombros do pai,
no outro repousando no dilatado peito da mamée.

2. APRENDIZAGEM DA GRACA

Senhor, a tua graga me cegou

para o que antes eram luzes.

Tua Palavra me deixou surdo

para as vozes do pecado.

Ainda n&o vejo todos detalhes da beleza da graga.
Sei que h& arvores no horizonte

e quero vé-las balangcando ao vento.

Aindo néo escuto todos os cantos do Teu amor,
mas estou preparando meus ouvidos.

Sei que Tua Palavra é sino que acorda,

€ melodia que conforta

e quero sorver cada um dos seus compassos.

Como Saulo, preciso que Ananias me leve pela mao
para que nao apalpe na escuridéo.

Sou Saulo sendo transformado em Paulo.

Como Maria, a irma de Marta,

eu me assento, atento, aos teus pés
para ter o meu coragéo preenchido
por Teu conselho que faz crescer

nao como aquele salvo por um triz,
nao como quem flerta com a escuridao
nao como esquecido do primeiro amor,
mas como discipulos "bom e fiel",
como canal de aguas vivas,

com os olhos firmados no Salvador.

N&o quero ser apenas contado como cristao.
Quero ser cristao.

N&o quero ser madeira morta,

mas galho vivo.

Preciso que o Senhor me ensine,

como ensinaste a Saulo,

como instruisse a Marta.

3. DISCERNIMENTO

Senhor, ndo me ajoelho apenas sobre a Biblia.
Eu me curvo sobre o jornal do dia

para que nao deixe de olhar o que temos feito
com o Teu mundo, com a Tua igreja.

Confuso diante de tantas possibilidades,

todas parecendo boas, perfeitas e agradaveis,
quero ser guiado s6 por Tua vontade,

mas como?

Ajuda-me a manter toda a atencgao.
Ajuda-me a sempre Te contemplar
enquanto me ponho do campo da agéo.

Ajuda-me a desmascarar o erro,
sobretudo o que eu mesmo abrigo.
Ajuda-me a perceber a manipulagéo
sobretudo dos que controlam os poderes.

Entender o mundo é tarefa dificil demais para mim,
mas ja escolhi ficar longe do circulo da acomodacao
Entdo, que o Teu Santo Espirito me ilumine.

para que eu possa ver como queres,

julgar como ensinas

e agir como precisas.

4. CONFIANCA

N&o creio que me mandaste para o deserto,
este espago de necessaria travessia,

mesmo que a manha seja dura e a noite, fria,
mesmo que o0 perigo acampe por perto.

E aqui que deixarei de ser um Jacé esperto
para me tornar um Israel que em Ti confia.
E aqui que minha voz perdera o protesto
para ser o poema de quem Te reverencia.



E aqui que minhalma & Tua vai se apegar,
desistente de ser tdo teimosamente errante.

E aqui que tomarei a aula sobre como olhar
sem medo para a adversidade, mas esperante.

E aqui que a Tua fidelidade vou celebrar,
por que o Senhor aqui... é fino restaurante.

Es o0 amigo que a mentira faz calar
e acorrenta o ledo, para que eu cante.

5. RESISTENCIA

Senhor, quando for levado ao topo
€ ouvir que pode ser meu o que vejo,
saberei que estou prestes a cair.

Quando for levado a percorrer as vitrines
para escolher, de graca, o que desejo,
saberei que estou me afastando de Ti.

Quando admitir gue sou mesmo forte
para resistir o que mais almejo,
saberei que a queda esta por vir.

N&o me leve ao topo.
Que eu ndo percorra as vitrines.
Mantém-me longe da minha suficiéncia.

Mas seu chegar ao topo,
se eu parar ao brilho das vitrines
se eu encher meu copo,

pde no meu coragdo a tua Palavra
para eu nao cair,

para eu ndo me confundir,

para eu simplesmente nédo subir,
para eu ndo pecar contra Ti.

6. RECUO

Senhor, o dia teima em acordar,

mas eu de deterei um pouco mais em casa

- 0 mundo pode esperar -

para nossa conversa matinal,

a Biblia aberta, o coracéo atento,

em siléncio para que a tua voz possa chegar.

Como produto numa loja

sou querido

para me levarem para todo lugar,
mas eu direi "nao"

porque sou apenas um

e nao preciso a todos agradar.

E por isto que te pego

que me ilumine

para tomar a estrada menos procurada

ou Mmesmo a que ninguém ainda tomou

por levar onde ha menos dinheiro e menos fama

e que, por isto, vale a pena ser trilhada.

7. TRISTEZA

Senhor, ensina-me a viver no teu temor,
nao porque dé bons resultados, embora dé,
mas por causa apenas do n0sso amor.

Ajuda-me a ver toda a minha inutilidade
mesmo quando fago da justica o meu farol,
porque apenas irradio a tua luz de fidelidade.

N&o permita que eu me torne arrogante,
mas, se eu cair, tenha misericérdia de mim
e me pegue no colo para nao ficar cambaleante.

Quando as sombras dos pecados envolventes
quiserem me fazer descansar de tantas lutas,
estende sobre mim suas asas mais que suficientes.

Mesmo que a mesa da corrupgao esteja posta
e o tilintar dos talheres me venha seduzir,
que a fartura da tua mesa seja a minha aposta.

Se as escolhas multiplicarem a aventura
faca-me prazerosamente beber da corrente
que vem de ti, fonte que és de agua pura.

Antes que o brilho sobre o ego me arruine
e meus olhos vibrem por outros desejos,
seja, Senhor, so a tua luz que me fascine.

8. SUPERACAO

Gracas a Deus, fui justificado gratuitamente por Jesus
e posso fazer dEle toda a fonte da minha riqueza

gue ndo se conta em numeros obtidos com ardileza

e ndo se sustentam diante do tribunal da divina luz.

Gragas a Deus, meu corpo foi reconciliado na cruz
quando o corpo de Jesus conheceu toda a torpeza
para me apresentar, absolvido, naquela beleza
que o Espirito Santo, pela misericérdia, produz.

Gracas a Deus, prossigo, sem ainda ter chegado,
trilhando firme o caminho que leva a perfeigéo,
esquecendo das coisas que me tém atrapalhado,

e fitando o alvo para mim por Ele colocado,
para receber o prémio, entregue por sua mao,
destinado a quem ndo esquece a sua vocagao.

9. SOLIDARIEDADE

Senhor, que fiz de mim, é pergunta que me da pavor:

que me digo teu fiel seguidor

gue ndo mais me importo com o que te importas,

achando que apenas de importas em receber meu louvor?

Que fiz de mim que néo leio mais os profetas,
talvez cansado de ouvir as suas dendncias?
Que fiz de mim que néo leio mais os poetas



talvez farto de ouvir sonhos que exigem rendncias?

Que fiz de mim que dos pobres desvio o olhar
habitado por preconceitos de longa raiz?

Dos meus discursos contra a injustica, que fiz,
agora gue posso concretamente me indignar?

Olho para baixo, para as minhas maos recolhidas.
Olho para o Senhor esperando de mim agéo

e me prostro diante dEle em busca de perdao

e de forga para trilhar solidarias avenidas.

10. LOUVOR

Ao Deus e Pai, meu e do Senhor Jesus, eu bendigo,
porgue com béncgéos espirituais me tem abengoado,
fazendo-me santo, irrepreensivel e seu amigo

desde que me escolheu antes de o mundo ser criado
por causa do amor gratuito que me tem dispensado

por meio do Mestre e conforme sempre a sua vontade
para que, enquanto louvo, frua de sua gloriosa bondade,

exposta no sangue na cruz na redencdo derramado
em decisdo que s6 o mistério de sua graga explica
gue me perdoou e me perdoa do meu pecado

e faz que, no tempo proprio, tudo venha para Cristo,
que, em todas as pessoas e coisas, pde sua rubrica

e em mim que, escolhido, ndo me orgulho desta histéria,

e agora espero que o Redentor, enquanto nao tiver voltado,
me faga espelho do seu Evangelho de plena gléria.

com a garantia de estar meu nome no celestial registo,
para ser pelo Espirito Santo no Filho selado,

a Este a quem nao canso de oferecer o meu louvor.



